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est aux commandes de '’Alma

Le nouveau centre Alma, rénove et agrandi de 10 000 m2,
sera inaugure le 23 octobre prochain. L'occasion de rencontrer
sa directrice, Gaglle Aubrée, et de découvrir une fonction o
rigueur, flexibilité, art de I'écoute et science du compromis sont
de mise.

utre le port du casque — obligatoire le temps des tra-

vaux - Gaelle Aubrée a une double casquette. Celle de

gestionnaire du syndic immobilier de I'Alma et celle de

responsable communication pour le GIE (Groupement

d’Intérét Economique) des commergants. A 38 ans,
elle est une vraie équilibriste : « C'est une vie dense dans laquelle
il faut savoir jongler entre ses vies professionnelle et familiale — elle
est mére de deux enfants de 7 et 5 ans - et éire habile pour trouver
le bon équilibre, ne frustrer personne », confie la jeune femme qui,
épanouie, réussit plutét bien. Elle a en effet regu, en 2012, le Prix
de |la femme dirigeante lors des Trophées « Les fernmes de I'écono-
mie ». Parcours sans faute. Maitrise marketing et communication a
Sciences Com a Nantes, sept ans au sein du groupe Lucien Barriére,
son profil a vite intéressé les chasseurs de téte, dont ceux du groupe
Unibail Rodamco. Elle y travaille quelgues années a Paris, avant qu'on
ne lui propose la direction de ’Alma, au moment ol, justement, elle a
envie de revenir & Rennes et d'un poste trés opérationnel. Elle va étre
servie | Elle prend ses fonctions 6 mois avant le début des travaux.
« J'ai accepté le challenge, ['ai adoré étre au départ de cefte grande
aventure, et d’y impliguer tout le monde. La dimension humaine était
primordiale », raconte-t-elle. Pendant 18 mois, Gaelle Aubrée a soi-
gné avec finesse les commergants au travers d'une communication
trés maitrisée, désamorgant ainsi les tensions naissantes. Méme idée
coté public avec des animations réguligres. Aux commandes du plus
grand centre commercial de la région avec ses 45 000 m2 et ses
103 boutiques, elle est dans les starting blocks : « Tout commence
maintenant ! Le nouvel Alma doit vivre. Il faut maintenir la qualité
d'accueil et de service 4 étoiles dans laguelle nous nous Inscrivons.
Enfin, il y a de vrais défis avec I'arrivée de 40 enseignes, de 250 sala-
riés et les 8 millions de visites annuelles prévues... y'a du boulot ! ».

| MORGANE SOULARUE
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EDITO | OCTOBRE, UN MOIS ROSE
PAR MARINE COMBE, REDACTRICE EN CHEF

esdemoiselles, Mesdames, parlons de vos

seins : sortez-les, montrez-les | Beaux, gros,

petits, quasiment inexistants, en forme de

poire, flétris... on s'en fout. Affichez-les en

public, telles les Femen, si cela vous plait
puisgue ces derniéres disent défendre les droits des
fernmes (et 1a il s'agit bien d’un droif) | Faites tomber les
tee-shirts et soutifs et laissez-les voir la lumiére (artificielle
mais c’est pas grave, c'est un détail). Prenez des cours de
burlesque — et ca tombe bien, deux spectacles sont pré-
sentés 4 Rennes et a Pacé en octobre — pour faire le show
les seins a I'air, si cela vous permet de ne faire qu'une
avec votre poitrine. Mais surtout, mettez-les entre ces fa-
meuses plagues au centre de mammographie — radiologie
dans le cadre du dépistage organisé contre le cancer du
sein. Et oui, ce mois-ci, on parle d'Octobre rose. Magazine
féminin oblige, nous dédions notre Focus a cette maladie
qui touche de plus en plus de femmes. Haut symbole de
féminité et de sensualité, zone érogéne indéniable, source
d’'alimentation pour les nourrissons. .. nombreuses sont les
raisons qui nous poussent a protéger notre poitrine et a lui
souhaiter une bonne santé. Certes, l'exemple de la célébre
Angelina Jolie a fait couler de I'encre et a délié bon nombre
de langues (et de seins). Avant d'en arriver & une décision
aussi radicale, de se perdre dans une parano maladive et
de se laisser envahir par une angoisse mortelle, je vous in-
vite vivement a discuter avec votre médecin traitant, votre
gynécologue et de montrer ces sublimes attributs que
vous portez sur la poitrine - et pas qu’au mois d’octobre |
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HUM

| LAURA LAMASSOURRE

L'ART DE L"TARGENT

epuis le 15 septembre dernier, et jusgu’au 31
décembre, le Musée des Beaux-Arts de Rennes
appelle a la générosité publique pour finaliser 'ac-
quisition de I'eeuvre Saint Jude Thaddée, de Ju-
sepe de Ribera. Soit 50 000 euros pour pallier une « lacune
criante dans Fensemble des ceuvres du XViie siécle : celle
de l'école espagnole ». Pour cela, un Fonds de dotation
a &té mis en place. Le but ! « favoriser I'essor et la péren-
nisation du mécénat de la structure culturslle ». Le mécé-
nat, qui, nous dit-on dans un communigué de presse a ce
sujet « peut étre 'affaire de tous », n'est pas nouveau dans
Fart. Sans oublier I'effervescence autour des plateformes
de financement participatif sur Internet. A la différence que,
sur ces derniéres, figurent des premiers projets nécessi-
tant un coup de pouce a travers des sommes modestes,
comparé aux 50 000 euros requis dans cette période char-
niére de septembre a décembre (impdts sur le revenu et
imp6ts locaux). Que les Rennals soient invités a participer &
I'acquisition d’une ceuvre en échange de contreparties allé-
chantes, en sol, n'est pas scandaleux. Mais il flotte dans
cette démarche une sorte d'indécence a requérir auprés
de la population rennaise, bien que moins affectée par le
chémage et la précarité que d'autres semble-i-il, toutefois
affaiblie par la crise — & en croire les coupes budgétaires
des institutions et les plans socliaux — une telle somme.
| MARINE COMBE
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DECRYPTAGE

& CELIAH RAMIE

1ily a bien un domaine majoritairement fémi-
nin chez les auto-entrepreneurs (AE), c'est
celui de la creation faite-main (bijoux, textile,
accessoires de mode, objets de l'enfance...).
En février 2013, le réseau des Urssaf dé-
nombre prés de 885 000 auto-entrepreneurs en France.
« [l est impossible de quantifier le secteur des créatrices
du fait-main », explique Céline Domino, créatrice ren-
naise de robes de Princesse model depuis 2008. En ef-
fet, il est trés difficile de définir exactement quelles sont
les personnes qui travaillent dans ce domaine. Lors de
la création de I'entreprise, un code NAF (Nomenclature
d’activités francaise) est attribué, permettant ainsi de
classer les différentes activités : « Il faut expliquer ce gue
l'on fait, c’est compliqué pour certaines. Par exemple,
J'en connais une qui fabrique des bijoux textiles. Son
code NAF est basé uniguement sur « textile » »,
Il y a3 ans, Céline Domino décide de créer un réseau
de créatrices du fait-main. « C’est important de pouvoir
eéchanger et partager ses expériences. C'est tellement
complexe a la base, entre les démarches, les taxes,
efc... », explique-t-elle. Cette année, elle souhaite deve-
nir formatrice homologuée afin de proposer des ateliers,
en partenariat avec la Fédération des Auto-Entrepre-
neurs, « pour travailler sur tout le domaine du faif-main
mais aussi sur la communication via les réseaux sociaux,
la mise en avant des produits sur Internet, etc. » Un
moyen pour les unes et les autres d'obtenir quelques
clés en main pour la suite. Une suite menacée, selon
certains auto-entrepreneurs, par la réforme présentée
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AUTO-ENTREPHENARIAT
LES CREATEURS
AU REGIME SEC °

Le 12 juin, la ministre de I Artisanat, Sylvia Pinel, présentait
la réforme du régime de I'auto-entrepreneur en Conseil
des ministres. En paralléle, Najat vallaud-Belkacem,
ministre des Droits des femmes, annongait son projet :
faire passer de 30 & 40% le nombre de femmes créatrices
d'entreprises d'ici 2017. Loccasion pour YEGG de s'inté-
resser & I'auto-entreprenariat au féminin.

par Sylvia Pinel. La ministre prévoit un abaissement
du seull du chiffre d'affaires permettant de bénéficier
de ce statut, soit 19 000 euros (32 000 actuellement)
pour les professions de services et 47 500 euros (82 000
actuellement) pour celles du commerce. Si I'auto-entre-
preneur déclare un chiffre d’affaires supérieur pendant
deux années consécutives, il se verra obligé de basculer
vers un régime classique de création d’entreprise. « Ce
gue je ne comprends pas dans ce projet, c'est que la
ministre va & l'encontre des rapports de I'lGF (Inspec-
tion Générale des Finances) et 'IGAS (Inspection géné-
rale des affaires sociales) gui préconisaient de ne fixer
ni plafond, ni durée », s'indigne Géline, qui souvent ne
peut pas se rémunérer au niveau du SMIC. Pour elle,
la raison invoquée pour la mise en place de la réforme
n‘est pas pertinente. Il ne s'agirait pas d'un probléme
de concurrence déloyale mais d'accompagnement :
« [l faut mettre en place des outils concrets pour
s’assurer qu'on ne ldchera pas ["activité au bout de
6 mois. 'accompagnement, ¢'est zéro aujourd’hui.
Heureusement que la Fédeération existe, elle est trés
active et trés organisée ! » Mais pour le moment, la
menace qui plane semble incertaine @ le Gouvernement
annonce gue cela devrait concerner 10% des auto-
entrepreneurs. Les inquiétudes ne cessent pas pour
autant : « Malheureusement, pour nous les créatrices
du fait-main, nous n'avons pas d'autres solutions. Pour
moi, il est impossible de changer de statut. Méme en
micro-entreprise, les charges resteraient trop impor-
tantes », conclut Céline.

| MARINE COMBE
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AU COEUR DE LA RENNES
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PARITE ELECTORALE

Couwrse aux municipales oblige,
Europe Ecologie-Les Verts organi-
sait une assemblée générale le 28
septembre 4 Rennes. On connaft
maintenant les dic premiers can-
didats de la liste du parti écolo-
gique parmi lesquels figurent cnq
femmes - Gaelle Rougier,
Rault, Nadége Moisette,
Phalippou et Jeanne-M
Une liste commune pourr

| fendre physiguerment et chercher de

mise en place awvec guatre Organ
sations composantes du Front d
prononcer prochainement. |

| Faide. Un stage gui permet aux jeunes
|| femmes de maitriser lews pewrs et
| | de se sentir en s&curité au maximum.
‘| Les inscriptions se font wvia I'asso-

PROTEGEZ-VOUS!

L'association nantaise La trousse 4
outils propose aux adolescentes de
11 a 16 ans, un stage d'autodéfense
féministe, C'est-2-dire orienté vers
les spécificités des femmes faites
aux femmmes. Crier, faire un scandale,
déstabiliser 'agresseur. .. Les ateliers
se veulent ludiques mais aussi pra-
 tiques, comme apprendre 3 Se dé-

COOOQOOQOTOOD
bref

I
bref

le tweet du mois

Aujourd'hwl #Rannes & falt 1 pas en
avant P Trol Pa en améne

@TheOOnlyOne1 / 28.08.13 & 23H81

L’ACTU FEMININE
EST A SUVRE SUR LES RESEAUX SOCIAUX |

@Yeggmag Yegg Mag Rennes
sur sur

facebook




CAROLE BOHANNE

L'association pour le droit au
lcgement des migrants organi-
sait le 30 septembre demier une
assemblée générale publique.
L'cccasion de faire le bilan de
I'année en cours et d'organiser

' |e plan d'actions pour I'hiver &
venir.

MEMBRE DE LASSOCIATION RENNAISE UN TOIT, CEST UN DROIT

Quel est le bian du premier semestre
20137

Motre temps fort a &té 'évacuation du pius
gros squat de France, installé a Pacé, fin
novembre 2012, Quasiment toutes les
personnes ont &té relogées. Sinon, nous
n'avons pas eu de« gros squat », avec une
grande capacité d’accuell pendant Fhiver.
L'hébergement solidaire est alors une
atemative. Une guarantaine de personnes
accuellait des migrants a leur domicile. On
se refrouvait tous les sors, on passait de
nombrewx coups de fil et un temps consi-
dérable a chercher des solutions. Nous
avons aussl cccupé plusieurs ewux : le gym-
nase de 'école de llle, dont nous avons
&té délogés au bout de 24h, le Camefour
18, le Trangle... A chagque fois, les &us
etajent aux abonnés absents | Nous avons
dlors réalisé des actions coups de poings,
ocoupés le consel général, le sigge du PS,
le consell régional, efc. Depuis 2013, nous
ocoupons église Saint-Marc a Rennes,
un batiment a La Méziére @ Fheure ol
n'ortt pas ete evacués, ndlr) et d'autres en-
core. Environ 250 personnes sont logées
sur Pensemble des squats.
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Lautornne est une période importante
pour vous. Quelles sont les actions 7

Mous préparons hiver mais nous sommes
trés inquiets. A Clermont-Ferrand, le 115 a
farmé a la vellle de la rentrée, laissant par
conséquent 200 personnes a la nue. Et
beaucoup d'autres 115 sont au bord de la
faillite. D'un autre coté, Ilyade plus enplus
de familles avec des enfants de moins de
3 ans. Sans compter le nombre de nais-
sances dans les squats, impossibles A re-
censer d'allleurs. Je parlais dinquidtudes.
Par exemple, dans ce liey, nous ne pour-
rons pas tenir Phiver, il fait trop froid. Mais
IEvéché et nous-mémes nous sommes
engagés a frouver des solutions avart le
15 novembre. Le probléme, a la velle de
I'hiver, vient aussi de la difficufte a frouver
des lieux a réguisitonner. |l y a beaucoup
de batiments vides mais la Ville s'emploie
a tout mures Je ne dis pas que la muni-
clpalté ne fait rien, mais elle pourait faire
plus ! Elle a investi de Fargent dans le plan

COORUS (Coordination Réseau Urgence ¢ NOUS &YONS 0CCUPS plusieurs lieux (.. )
et & chaque fois les élus étaient

Sociale), et je crois savoir qu'elle prévoit
une extension du plan pour cet hiver. | y
a plus de solidanté dans les petites com-
ITLNES.

Les Rennais ont-ils du mal & s’inves-
tir dans ce type d’actions 7

Clest toujours dificile en temps de crise.
En plus, les migrants n'ont pas bonne
presseen cemoment. .. Mas les habitants
essayent de s'investir d'une manigre ou
d'une autre. I y avait une sobantaine de
personnes présentes lors de FAG. Hles
proposent des cours de frangais dans les
squats, des aides alimentaires. C'est une
bonne chose. Quand je parle des pefites
communes, c'est que je frouve quil y a
plus de solidarité. Gomme & Québriac par
exemple, oll s ont créé un collectf d'ac-
compagnement des migrants, dans leurs
démarches administratives. Ou a Thori-
gné-Fouilard, le squat existe depuis 2 ans
et les éus ne demandent pas d'évacua-
tion. C'est aussi a nous de renouveler nos
modes d'action ef sensibiliser la population
anos missions.

| MARINE COMBE
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UN EVENEMENT A
PROMOUVOIR ?

UNE INITIATIVEA .
METTRE EN LUMIERE ?

UNE ENTREPRISE A
FAIRE DECOUVRIR ?

DIFFUSEZ VOTRE ANNONCE DANS YEGG !




AU ‘SEIN
AWAD=

Mois dédié a la prévention contre le cancer du
sein, Octobre rose sensibilise les femmes a

I'importance du dépistage. |l ne les exempte pas
de s’en préoccuper en dehors de cette période.

n llle-et-Vilaine, 120 000 femmes sont concer-

nées par le dépistage organisé du cancer

du sein, ¢'est-a-dire qu’elles ont entre 50 et

74 ans et ne présentent pas de risques de

cancer génétique. Elles bénéficient alors d'un

examen clinique et d'une mammeographie, pris
en charge a 100% par la Sécurité sociale, tous les 2 ans.
En Bretagne, 65% des femmes participent au dépistage
organisé sur 24 mois. « Le taux est important dans la ré-
gion car nous avons été pilote en 1995, avant que le Plan
Cancer ne soit lancé en national », explique Martine Denis,
meédecin coordinateur pour I’ADECI 35 - association pour
le dépistage des cancers en llle-et-Vilaine.

Les campagnes de dépistage sont parfois controversées :
« Certaines anomalies détectées pourraient ne jamais évo-
luer mais sont traitées comme des tumeurs cancerigénes.
La recherche travaille sur ce sujet, pour nous permettre

de déterminer s'il est nécessaire d’opéerer ou non et ainsi
eviter cela a la patiente », précise Martine Denis. Toutefois,
détecté a un stade précoce, le taux de survie est impor-
tant. Selon les statistiques de I'lnstitut National du Cancer,
9 cas sur 10 sont guéris lorsque la tumeur fait moins d'un
centimétre. On reconnait aussi une baisse de la mortalité
dans les 15 demniéres années, bien que celle-ci ne soit pas
pEA chiffrée précisément.

| PAR MARINE COMBE ET MARIE LE LEVIER
PHOTOGRAPHIES DE CELIAN RAMIS
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DEPl ST A GE & :Jrfferents ;rjraiter_‘nentf1 Iexjs‘Fent Eégjcmrqhgi por:l_r lﬁﬁ-mmre ~
e cancer du sein : chirurgie, radiotnérapie, chimicthéra- ;
DI AG NOSTIC pie, hormonotnérapie, anticorps monoclonaux. Dr Cécile LESTRAITEMENTS /
Bendavid-Athias, chirurgien, et Dr Claudia Lefeuvre-Plesse, e
cancérologue et spécialiste de la chimiothérapie, exercent f;, . ., .
au Centre Eugéne Marquis et nous eclairent sur le sujet. // taget’

it

Que ce soit pour le dépistage ou le dia-
gnostic, la capitale bretonne détient un péle
important dédie a la sénologie. Linstitut
rennais du sein dispose d'une équipe
médicale et chirurgicale issue du centre
Eugéne Marguis, du CHU de Rennes et de
la clinique de la Sagesse.

fernmes agées de 50 & 74 ans, excepté celles qui pré-

sentent des facteurs a risque (antécédents familiaux,
géne BRCA1 : lire I'interview d'lsabelle Rolland pages 17 et
18). Dans cette tranche d'age, il est conseillé de renouve-
ler le dépistage tous les deux ans. « C'est la périodicité la
plus efficace pour diminuer la mortalité par cancer du sein,
explique Brigitte De Korvin, radiologue et chef du départe-
ment d’'imagerie médicale — dont la sénologie — au Centre
Eugéne Marquis. D'autres fréquences ont été testées, en
Suéde par exemple sur une période de trois ans, mais ré-
velent trop de « cancers de l'intervalle » entre la deuxiéme et
la troisiéme année. » Proposé par le médecin traitant, I'exa-
men - pris en charge a 100% par la Sécurité sociale — est
gratuit pour les patientes. Ce dernier est composé d'une
consultation clinique et d'une mammographie de dépistage
durant laquelle plusieurs clichés sont réalisés au niveau des
deux seins : incidence face et incidence oblique, soit la pre-
miére ol le sein est a plat et la deuxiéme ol le sein est incli-
né a 45°, cette derniére étant la plus adaptée au dépistage.
« On adapte selon la morphologie afin de visualiser foute la
glande mammaire. Mais que les femmes se rassurent, ce
n'est pas douloursux en général », précise la radiclogue.
Les radios - effectuées par environ 40 000 femmes par an
en llle-et-Vilaine dans le cadre du dépistage organisé - sont
ensuite soumises a une deuxigme lecture et peuvent étre
complétées immeédiatement par d'autres clichés.

I e dépistage organisé du cancer du sein concerne les

Diagnostic

La mammegraphie peut également &tre utilisée pour le dia-
gnostic, « lorsqu’une anomalie (chaque anomalie n'est pas
synonyme de tumeur cancérigéne, ndir) est détectée ». Les
professionnels bénéficient de plusieurs examens aidant au
diagnostic, dont la microbiopsie et la macrobiopsie. Toutes
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les deux réalisées sous anesthésie locale.

La premiére permet, a I'aide d'une aiguille, de prélever par
« tru cut » (systéme employé pour des prélévements mul-
tiples) un fragment de tissu dans le nodule repéré au préalable.
Une échographie est effectuée au méme moment « pour suivrie
précisément le trajet de laiguille ». L'échantillon, placé dans un
produit de fixation, est envoyé au laboratoire d’analyses qui
détermine si tumeur il y a ou non (gu’elle soit bénigne ou
maligne).

La deuxiéme est souvent requise lorsque I'anomalie décou-
verte n'est pas palpable. « Elle permet de prélever des cel-
lules appelses les calcifications » logées dans le canal de
lactation du sein. L'échantillon analysé « sert a définir s'il y
a besoin d'opération ou non. En géneéral, il s’agit de cancers
infracanalaires et sont non-invasifs », ¢c'est-a-dire qu'ils n'ont
pas traversé la paroi du canal de lactation et ne devraient
pas développer des métastases. La patiente est allongée
sur une table et son sein, placé dans un appareil semblable
a celui de la mammegraphie. Une aiguille, assistée par ordi-
nateur — pour une meilleure précision de la localisation des
calcifications — permet de prélever ces cellules.

ssociés entre eux ou appliqués
A;.euls, ils reposent sur le retrait
e la tumeur et sur la suppres-
sion de toutes les cellules cance-
reuses. Tous sont adaptés aux carac-
téristiques de la patiente dans le but
de guérir et d’éviter toute récidive. lls
sont personnalisés et font I'objet d’une
décision collégiale, ol une équipe plu-
ridisciplinaire choisit des traitements
appropriés pour la patiente. « La taille,
les caracténstiques de la lésion (le pro-
fil tumeoral), la présence d'une afteinte
de ganglions et I'dge de la patiente »
sont déterminants pour définir le choix
et l'ordre des traitements, explique
Claudia Lefeuvre-Plesse.
La chirurgie est, dans la majorité des
cas, le traitement de base. Elle peut
étre soit conservatrice lors d’une tu-
morectomie, soit ablative lors d'une
mastectomie totale. Dans le premier
cas, seule la tumeur est enlevée et
non la totalité du sein. Dans le second,
I'intégralité de la glande mammaire,
dont I"aréole et le mamelon, est retirée.
Selon Cécile Bendavid-Athias, « la ma-
Jjorité des fermmes concermee par cetfe
maladie conservent leur ssins ». Cela est,
en partie, lié « au dépistage ef a I'évo-
lution des techniques chirurgicales ».
De la méme fagon, le prélévement des
ganglions de laisselle est limité dés
que possible au premier de la chaine
(Technigue du Ganglion Sentinelle). Le
prélévement des autres ganglions dé-
pendra de 'atteinte ou non de eelui dit
sentinelle. Au Centre Eugéne Marquis,
I'analyse de ce dernier se fait pendant
I'intervention grace a une technique
de biologie moléculaire (OSNA). Ainsi,
si I'indication se pose, le prélévement
des autres ganglions peut étre effec-
tué durant la méme intervention ce
qui évite aux patientes une seconde
chirurgie.

Awvant ou aprés avoir subi ces interventions, d'autres méthodes
thérapeutiques sont également proposées aux patientes.

La radiothérapie

Traitement local avec des appareils émettant des rayons quia
pour objectif de détruire les cellules cancéreuses éventuellernent
résiduelles aprés la chirurgie et de limiter le risque de récidive
locale.

La chimiothérapie

Traitement général, médicamenteux, qui a pour mission d’&limi-
ner les cellules cancéreuses et d'éviter qu’elles ne se multiplient.
Appelée adjuvante lorsqu’elle est prescrite aprés une opération
chirurgicale, son but est de détruire une maladie microscopique
résiduelle. Elle peut aussi étre effectuée 3 a 4 mois avant une
intervention pour réduire la taille de la tumeur et envisager une
chirurgie conservatrice. On parle alors de chimiothérapie néo-
adjuvante.

L'hormonothérapie

Elle agit sur I'ensemble du corps et vise a empécher les hor-
mones féminines comme les cestrogénes d’agir sur les cellules
cancéreuses. Elle est destinés aux femmes qui ont un cancer
hormonosensible, ¢'est-a-dire dont le développement est
influencé par les hormones. Traitement par médicament.

Les anticorps monoclonaux

lls sont proposés aux patientes qui possedent une tumeur qui
sur-exprime a la surface de leurs cellules des protéines appe-
lées HERZ et ont pour effet de stimuler la production de cellules
cancéreuses. L'anticorps, nommeés Trastuzumab, empéche cette
action nocive.

Ces traitements s’accompagnent systématiquement d'une prise
en charge globale (suivi psychologique, ateliers de groupe, kiné-
sithérapie...) et entrainent, dans la plupart des cas, des effets
secondaires qui varient d'une patiente a une autre.

En dépit de I'efficacité démontrée de ces différents traitements,
les scientifiques poursuivent leurs recherches pour les amélio-
rer ou sont en quéte de nouvelles méthodes. Actuellement selon
GCécile Bendavid-Athias, elles sont tournées vers « la biologie ou
I'analyse moléculaire des cancers, pour mieux cibler les anomalies
et personnaliser le traitement ». = Des essals sont également en
cours sur la possibilité de réaliser dans certains cas une radiothe-
raple partielle ciblant uniquement la zone opérée et non plus la
totalité du sein », précise la chirurgienne.
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EN CHIFFRES" & EN DATES

Nouvedux Cas
de cancer du sein
en 2012

11900,

déces par

] llciuite cancer du sein
de 11h302 1320, en 2012

Léquips du Comité 35 répond
aux intemogations des fammes.

18

Une femme sur 8
serait confrontée au
cancer du sein au
cours de sa vie, selon
les statistiques:

4 Rennes

Joumnée Portes Ouvertes &
La Ligue contre le cancer
35-de 11h00 A 18h00. Les
malades, les bénévoles et
les professionnels se ren-
contrent et échangent autour
d'un godter
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des cas de cancer du
sein détectés concemne

les hommes

12 ectolre

& Pacd
« Breizh burlesque fastival »
salle cu Porant, & 20h30. Soinda
cabaret surl'art de s déwiir est
oipanisss au profitde b Ligus coms
lecancer 35,
Ermée: 20€

26loctobre:
aRennes

Zumba, Halle Martenot —
de 17h30 & 19h30. Deux
heures de danse, de
cardio-training et de fitness
rythmés sont proposées
aux Rennais.

Entrée : 10 €.

*sauroe  insthut Naonal conse e Canos
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men gynécologique, puis par la mammographie ?

C’est un peu particulier. Dans mon cas, |'ai effectué
ma premigre mammegraphie a 29 ans car il s’agit d’un
cancer génétique. Je suis donc une personne a risque.
Ma mére a eu trois cancers, dont deux du sein — le pre-
mier & 33 ans. Elle est décédée a 47 ans. J'al toujours
fait attention, je vais chez la gynécologue tous les ans,
J°al un suivi IRM chaque année et |ai appris a palper ma
poitrine.

I e premier cancer a-t-il été dépisté lors d’un exa-

Est-ce grace a ce suivi que la maladie a été dépistée ?
Lors de la mammographie, rien n'a été détecté. Pour-
tant, j'avais le sein lourd. Quelques mois plus tard, en
palpant, j’al trouvé la tumeur. Elle faisait 5 em de dia-
métre. Mais j'al mis beaucoup de temps avant de la
percevoir. D'oll, selon moi, I'importance du palper. Les
femmes ne le font pas. J'avais 9 ans lorsque ma mére
a eu son premier cancer, ¢a fait donc partie de moi et
le geste est naturel. Pour la suite, je suis allée voir mon
médecin généraliste qui m'a prescrit les examens, j'al
fait une échographie et une biopsie.

Est-ce en palpant que vous avez découvert la seconde
tumeur ?

Qui, J'al continué de le faire et, il y a deux ans, ['ai dé-
tecté une boule dans chaque sein. J'ai subi une ablation
des deux cotés. Comme Javais 40 ans a ce moment-la,
on a aussi décidé d’enlever les ovaires.

Afin de limiter les risques de cancer des ovaires 7
Qui. En fait, lorsque la maladie est génétigue, les risques
sont plus importants. G'est d( au géne BRCA1. Qui peut
aussi toucher les hommes puisque c'est héréditaire. Au
niveau de la prostate, mais aussi du sein. Ca, on le sait
moins car ¢’est minime.

Quelles difficultés avez-vous rencontré lors des diffé-
rentes étapes de la maladie ?

J'avais déja deux enfants et, avec mon mari, nous en
voulions un troisigme. A cause du premier cancer, nous
avons d « décaler » mais nous I'avons eu. La vie n'est
pas finie aprés le cancer. L'ablation aussi, puis survient
le deuil de la féminité. Je suis actuellement en recons-
truction.

Vous parlez de reconstruction psychologique ?
Physique. Je subis 6 opérations — a trois mois d’inter-
valle & chaque fols pour permettre la vascularisation —

Agée de 30 ans lorsqu’elle détecte une
tumeur au sein gauche, Isabelle Rolland a
connu la chimiothérapie, le traitement par
rayons mais aussi I'ablation des deux seins,
il y a deux ans, lorsque la maladie s'est a
nouveau déclarée. Dynamique et positive,
cette mére de trois enfants revient sur les
différentes étapes de son cancer.

pour une autogreffe, a la clinique de la Sagesse. On ne
pose pas de prothé&se mammaire, on prend de la graisse
dans certaines parties du corps. Et pas forcément dans
celles qu’on voudrait faire maigrir (rires) ! Cela permet
d’obtenir un effet plus naturel. Mais on sait bien que ¢a
ne ressemblera jamais a la perfection a notre vraie poi-
trine.

Qu'avez-vous ressenti lors de I'annonce de votre can-
cer ?

Je m'y attendais, je savais que ¢a pouvait arriver méme
si j"espérals que non. Aprés, il y a forcément la peur de la
mort, ma mére en étant décédée. Il y a aussi I'angoisse
de laisser ses enfants sans leur maman. Ga change une
personne malgré tout. Les choses de la vie paraissent
plus simples. On relativise plus. Et c'est ga que je veux
transmetire aux gens — atteints ou non d'un cancer : soyez
heurewx, la vie est belle | Ceux qui se plaignent sont sou-
vent en bonne santé. Faisons confiance a la vie, c'est
important. C'est une
sacrée épreuve, on a
peur mais quand on
a la chance de s’en
sortir, car c’est une
chance, on pense
autrement.

Et pour votre entou-
rage ?

Dans ma famille, tout
le monde savait pour
ma maman. Mais
c'est trés compliqué.
On fait le tri en tout
cas. J'ai perdu 50%
de mon entourage
lors du premier can-
cer, et encore 50%
lors du second. C'est ~
difficile. Souvent, ils
ont peur pour eux
car cela leur renvoie -
leur propre angoisse (o ctusruns A U £
de la mort. Et puis,

sous chimio, on change de téte. Je suis quelqu’un de
dynamique mais, sans cheveux, sans sourcils, ga faisait

peur.

>
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Puis, vous avez guéri. Est-ce un terme que vous uti-
lisez ?

Je sais que cela fait polémigue. Parler de guérison ou de
rémission... Je préfére « guérir » car il permet d'aller de
I"avant selon moil. Si on reste avec 'idée d'une récidive
— terme terrifiant aussi — on ne vit pas.

Et pourtant, vous avez eu un second cancer...

Qui, n'ayant pas subi d’ablation la premiére fois, je sa-
vais que le risque était encore présent. Mais le risque
0 n'existe pas. Aprés ablation aussi, on peut avoir un
cancer du sein méme si maintenant je suis passée de
50% minimum a 5%. On parle du cas Angelina Jolie. Il y
a des pour et des contre. Ca dépend de I'Age auquel on
le fait. On ne le vit pas de la méme maniére ad40 anseta
20 ans. Mais pour ce dernier, je trouve gu'on enléve une
partie de la féminité beaucoup trop tét.

A 40 ans, aussi. Non ?
Evidemment ! C'est aussi la partie sexuelle .*"
gu’on nous enléve, et gaonn’en parle pas.

Alors parlons-en | En tant que femme, la -

poitrine est une zone importante dans :
ce domaine-la. Et puis, on a envie de
remettre des décolletés, ne plus faire
attention a ce qu'on porte car on ne peut
pas porter de vétements moulants. Pour
parler crument, on ne peut plus avoir les -,
tétons qui pointent quand on en n'a plus.  -.
Il y a quand méme une perte au niveau de la
sexualité.

T e

Des groupes de parole existent-ils pour évoquer ces
sujets-la ?

Qui, bien s0r. Je suis suivie au Centre Eugéne Marquis
et Anne Bridel, de la Ligue contre le cancer 39, orga-
nise des ateliers grace a ERI, un centre d’'informations
et d’écoute des patientes mis en place par la Ligue. « Et
aprés 7 » nous permet de discuter entre nous de tout :
douleurs, reconstruction, nourriture, relationnel avec les
autres... G'est ouvert a tous mais étrangement il n'y a
que des femmes ayant été atteintes de cancers du sein.

La parole au sein de ces groupes est-elle plus libre ?
Il y a une facilité dans la rencontre et dans la discussion,
c’est certain. On peut se parler sans se dire que I'autre,
en face, ne nous comprend pas. L'expérience commune
nous permet de partager cela facilement. En chimio,
comme dans les ateliers, je me suis fait des amies. Et
nous continuons de nous voir en dehors. Nous avons
d’ailleurs créé un comité de patients au Centre Eugéne
Marquis. Je me sers de ce qui m’est arrivé pour le par-
tager avec les autres. J'en ai fait une force.
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apres le cancer »

. B
. .
LEET TR

En qui consiste ce comité ?

MNous avons signé la charte jeudi 19 septembre. Notre
réle est de rassembler les idées des différentes per-
sonnes (les patients peuvent envoyer des mails a
I'adresse suivante : comitepatients@orange.fr, ndlr). Se-
lon les beseins, les points & améliorer, nous voyons ce
qui est possible de faire avec la Direction. Et on les met
en place lorsque cela est envisageable. C'est important
pour moi de participer a la création et au développe-
ment de ce comité. Je suis quelgu’un de positif, qui veut
avancer et qui sait profiter de la vie | Mes enfants aussi
me donnent la péche.

Tout comme vous 'avez été, vos enfants sont-ils sen-
sibilisés a ce sujet ?

Avec mon mari, nous avons expliqué a nos enfants ce

qu'était le cancer, lorsque |'étais malade. Nous sommes

pour la transparence (dixit son mari lors de linter-

-., view, ndlr). Comme c’est génétique, ils sont

“*. au courant. Mais nous ne les embétons pas

‘. avec ga. 'ainée a 17 ans mals ne pourra

", demander une prise de sang, pour déter-

; miner si elle porte le géne ou non, que

«Lavien (’ST}X?Fﬁ}HC' : lorsqu'elle sera majeure. La loi sur la

: génétique interdit de le faire avant. Mon
. fils a 13 ans et la benjamine a 6 ans et
< demi. lls ont le temps.

..*" Pourquoi devoir attendre 18 ans ?

Je ne connais pas les raisons, certainerment
pour s'assurer gue |'enfant aura entre les mains
tous les tenants et aboutissants de cette décision. Mais
je me dis gue quand on a un géne qui peut entrainer la
mort, le regard des autres changent. Cela peut entrai-
ner de lourdes conséquences. |l faut se préserver. Et
puis je suis pour vivre Iinstant présent. L'essentiel est
de trouver ce qui nous rend heureux. Parfois on a envie
de craquer, surtout les premi&res fois — mammographie,
chimio, ablation... - mais on trouve des ressources pour
sol, pour son entourage et pour ses enfants ! C'est ga
Iimportant !

FCONOME BONUS
SOCIAL

DECOUVERTE MODE

ros  seorr  INSOLITES
NTERVEWS  AGENDA CONCERTS S

CULTURE  DOSSIERS
TENDANCES POLITIQUE  NFOS PRATIQUES

SOCETE EVENEMENTS,__
REPORTAGES

Féis de la musique : un parcours 100% 1éminin

LACTU AU QUOTIDIEN,
CEST SUR YEGGMAGHR




culture

L'ART & LA MARNIERE

LE BURLESQUE

UN GENRE FEMINISTE ?

Bienvenue dans I'ambiance cabaret parisien. La ol les effeuilleuses sont reines de leur
corps. Le genre a traversé "océan, direction les Etats-Unis avant de revenir en France
avec un nouvel esprit. Le new-burlesque pourrait s’apparenter a une forme de féminisme
sur le papier. Mais sous les pailleties et les tatouages, qu'en est-il en réalité ?

e demandez pas a Miss Anne Thropy, star

internationale du burlesque, si l'art de

I'effeuillage est féministe... Elle vous sou-

tiendra gue non. Faire de la scéne pour

faire réver le public, oui, mals « pas pour
vehiculer des idées souvent absurdes & mon sens »,
explique celle qui a monté sa troupe Burlesque Bou-
levard en 2008 — dissoute deux ans plus tard - puis
créé son studio du méme nom a Paris. Elle est aussi
la directrice artistique du Breizh Burlesque Festival
depuis 2012, initié dans le cadre d'Octobre rose (lire
notre Focus page 12) « nos seins étant nos outils de
travail, nous soutenons la prévention contre le cancer
=, Plusieurs stars du burlesgue, dont elle-mé&me mais
aussi Loulou D'Vil ou encore Lolly Wish, seront sur la
scéne du Ponant a Pacé, le 16 octobre pour « montrer &
toutes les femmes malades, ou ayant vaincu un cancer,
qu’on peut retrouver une féminité aprés la maladie. »
Pour elle, le genre se définit comme « un hommage & la
Féminité, une glorification du corps de la femme » mais
détient autant de définitions que d'artistes burlesques.
En France, ce registre est désigné « comique extrava-
gant et deroutant (...) absurde et ridicule », selon Le
Petit Robert. Pourtant, Anne Minelli de son vrai nom
ne trouve aucun rapport au style burlesque tel qu'on
I"'entend et I'art de I'effeuillage, si ce n'est dans son ori-
gine : « Il est né pour la simple raison que les premiéres
effeullleuses ont 8té mises en avant sur les plateaux
d’humoristes aux USA, pour occuper le public pendant
les changements de décors. »

Un point de vue qui n'est pas partagé par Jasmine Vegas
qui elle apprécie I'humour détourné du burlesque, mé-
lange de Vaudeville, de spectacles de variété et de new-
burlesque. Cette américaine délirante enfilera son soutien
gorge a touche lors du Grand Soufflet, 4 Rennes, le 12
octobre, pour le spectacle « Porte jarretelles et piano a
bretelle ». Accordéoniste depuis plus de 20 ans, elle in-
tégre pendant trois ans - dans les années 2000 - la troupe
du Cabaret New Burlesque. Un nom qui sonne familier
aux oreilles du grand public depuis 2010. Cette année-
la, Mathieu Amalric fait un carton avec son film Tournge
dans lequel il fait jouer les artistes de cette froupe : Mimi
Le Meaux, Kitten on the Keys, Evie Lovelle... Quelgues
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mois plus tard, Jasmine Vegas entre en contact avec
Etienne Grandjean, directeur artistique du Grand Soufflet.
L'idée est lancée, il produira un spectacle qui allie le bur-
lesque et I'accordéon. Une troupe d’américaines venues
en France pour faire le show, un synopsis qui rappelle
étrangement celui de Mathieu Almaric. « Ce n'éfait pas
forceément voulu mais évidemment j'ai des antécédents.
Ce n'est pas de notre faute si on est ameéricains », plai-
sante-t-elle. Quand on s'intéresse a I'histoire du genre, le
new-burlesque est instauré par la troupe du Velvet Ham-
mer Burlesque — cette méme troupe qui a donné envie
a Miss Anne Thropy de se lancer dans I'effeuillage, il v
a 8 ans, en voyant un documentaire sur le sujet — dans
les années 90 aux Etats-Unis. La bande de danseuses,
parmi lesquelles figurent Miss Dirty Martini ou Kitten De
Ville, réhabilite 'esprit des cabarets parisiens tels le Mou-
lin Rouge ou les Folies Bergéres — exporté aux Etats-Unis
a la fin du XIXe siécle - en y ajoutant une mise en valeur
des corps des femmes, des spectacles érotico-comigues
ainsi que des prises de position sur des sujets de société.

Humaniste, pas féministe !

On peut alors voir un paralléle avec I"association Binic
Burlesque Festival, présidée par Frédérique Doré, qui
organise le Breizh Burlesque Festival. Pour cette der-
niére, les effeuilleuses assument leur corps, sont libres
et autonomes : « Elles ne recherchent pas I'excellence.
Elles sont élégantes, portent de belles robes, pratiquent
des danses charnelles, elles sant formidables ». Ne pas
étre dans le culte du corps, c'est aussl ce que transmet
Miss Anne Thropy qui souhaite, & travers ce spectacle,
sensibiliser les femmes a limportance du dépistage. « Le
message global serait : prenez-soin de votre corps,
aimez-le et aimez-vous telle gue vous étes », conclut la
star du burlesgue. Une prise de position sur un sujet de
santé qui touche de plus en plus de femmes. Mais les
idées peuvent étre plus vastes. « Quand on voit le show
de Dirty Martini qui balance un coup de pied dans le
drapeau ameéricain, ¢'est politique et c'est fort », raconte
Jasmine Vegas. Elle poursuit : « Les Pussy Riot, elles ne
pratiguent pas 'effeuillage mais elles sont assez bur-
lesques. Le message est fort et humaniste ».

Humaniste, le mot est laché par celle qui, sur scéne,

L'ART & LA MARNIERE

porte une perrugque a plumes, rit trop fort, pousse des
cris d'animaux et se transforme en queen de la nuit au
milieu de Louis(e) De Ville, Miss Vibi, Lolaboo des Bois
et Francky O'Right. Pour Jasmine, le new burlesque
n‘est pas féministe mais humaniste : « Nous avons le
droit de dévoiler nos corps. Sur la plage les hommes
peuvent étre torses nus, pas nous. La différence entre
les sexes est importante ». C'est aussi I'utilisation du
corps pour satisfaire un message, ou plusieurs, poli-
tique. Pour elle, il est primordial d'avoir un point de vue
sur notre société « et on peut le faire de maniére humo-
ristique et corporal ».

Si les deux stars ne se rejoignent pas sur le co6té co-
migue du genre, elles s'accordent sur un point : le bur-
lesque n'est pas féministe dans le sens de sa définition
premiére.

| MARINE COMBE

« Les Pussy Riot sont assez buresques : elles ont un message fort et poltique »

TYXIFIErL] Jasmina Vegas
Accordéoniste
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deux ans. Treize ans plus tard, elle
souhaite partager son wécu afin de se
reconstruire et de sensibiiser le grand
public & ce fiéau social qui touche une
femme sur dix. La piéce, mise en scéne
par Loic Choneau et interpréiée par
Isabelle Séné, sera suivie d'un débat
Autour du Sujet. + d'infos - yeggmag fr
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CIEL, DES PHOTOS !

Jusqu'au 20 octobre, le travail de
Corinne Mercadier est 4 décourir,
place de la Mairie, dans « Le ciel
commence ici ». A travers 40 clichés
extraits de six séries de Polaroids
agrandis et de photos numériques
récentes, I'exposition met la photo-
graphie plasticienne a 'onnewr. Une
invitation au voyage dans un univers
poétigue émouwvant, intemporel et
empreint d'une grande liberté sub-
jective. En paraliéle, le Camé Lully
de I'Opéra de Rennes présente 24
dessins de cette artiste, issus de
la série Black screen drawings.
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L’APPEL DE
L’OREILLERGEANT

ans le cadre du festival Maintenant, organisé par I'asso-
clation Electroni(k), du 15 au 20 octobre, les deux jeunes

2atrices du studio Les M invitent les Rennais a s'ins-
taller confortablement dans la structure Pillow. Compo-
sée a base de mousse, de billes en polystyréne et de
tissus colorés, la structure est « moelleuss, agréable, manipulable »,
selon Anais Morel. D’'une commande du Centre Pompidou & Metz
est alors née ce grand coussin. « La préce était toute petite — 5 x 4
metres environ — et notre réalisation devait s'adapter aux enfants. Sur
l'idée d'une grande bataille de polochon, on voulait quelque chose
de démesuré pour les petits qui devaient la déplacer et s'entraider
pour le faire », explique la designer. Ce mois-ci, le tapis géant investit
|'Espace social et culturel Aimé Césaire. L'objet, ludique et interactif,
invite les habitants du quartier a participer a I'événement. L'occasion
pour ces derniers « de s'approprier ce lieux assez récent, composé
d'une bibliothéque, d'un centre social, d'une halte garderie... ». Au
programme © des lectures, des temps avec les enfants mais aus-
si des concerts de violoncelle - dont le premier aura lieu lundi 14
octobre, le deuxiéme restant encore a confirmer a heure ol nous
écrivons ces lignes.

Création originale pour un duo original

Une structure originale qui appelle a la réflexion, comme tous les
objets surprenants, créés par le duo, « gu demandent a éire marni-
pulés et a en deviner utilisation ». Des objets s'inspirant et revisitant
les rituels du quotidien. Les deux dipldmées de I'école des Beaux-
Arts de Rennes — section Design de I'Ecole européenne supérieure
d'art de Bretagne (EESAB) — aiment jouer avec I'imaginaire mais
aussi avec les matériaux a pouvoir haptigue (la science du toucher)
« créant ainsi des sensations dans un univers douillet ». Depuis 2007,
elles se sont associées au sein du studio Les M, avec une particula-
rité gui commence a faire sa place dans les domaines artistiques —
rappelez-vous Les activistes siamoises dans le numéro 17 de YEGG,
septembre 2013 - celle de travailler a distance. En effet, I'une, Anals,
vit & Rennes. L'autre, Céline, au Luxembourg. « On se connait trés
bien, on a beaucoup travaillé ensemble pendant nos études. On est
de la nouvelle génération, on passe par Internet », explique Anais en
souriant. La création s'effectue toujours en duo, a travers un « cyber
ping-pong » d'ldées, un grand nombre d'appels via une application
pour Smartphone et des rencontres réguliéres entre la Bretagne et
Paris, « ef on se répartit les tdches ensuite ». Une organisation qui leur
permet d’accroitre leur clientéle sur les trois capitales. Prochain défi
dans un musée de Paris. Mais |a, motus et bouche cousue. ..

| MARINE COMBE

Pillows, un projet douillet et original, est
proposé par les deux designers Anais Morel
et Céline Merhand du 14 au 31 octobre &
I'Espace social Aimé Césaire de Rennes.
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cinéma
E JASMINE

musicue
AVENTINE

ODY ALLEN
TEMBRE 2013

AGNES OBEL
SEPTEMBRE 2013

Trois ans aprés son premier album Phi- Woody Allen pose ses caméras aux USA mettant fin a
larmonics, la dancise Agnes Obel revient une longue période de production européenne. Jas-

avec le fascinant et envo(itant Aventine et mine, amvant de la cite Est, pose elle ses valises 4 San
c’est un peu comme un automne (en Bre- Francisco, chez sa sceur. Trahie, humiliée et ruinés, elle
tagne) : doux et un peu mélancolique, un cherche désespérément & se reconstruire. De la va naitre
peu inquiétant, on croit qu'on va s'ennuyer une volonté de se réinventer. Le personnage de Cate Blan-
et on découvre un monde fantastique ol chett incame a lul seul la quasi-intégralité dramatique du
les gouttes de pluie (arpéges espiégles) scénario. Prétentieuse ridicule ou hautaine agacante, elle
jouent avec le vent (fempos languissants) incame une fermme a la dérive et temblement angoissée.
et le temps (silences suspendus). Agnes Alcoolique, dépressive et sutmédicamentee elle se debat
Obel a composé, écrit, interprété, enre- tant bien que mal pour ne pas sombrer dans |a folie la plus
gistré, réalisé et mixa I'album quasiment S pure. L'actrice est d'une vraisemblance impressionnante
seule. Sa personnalité timide et secréte r* ; mais n'en demeure pas Mains un personnage doté d'un
se dessine et se dévoile dans ce disque 9 potentiel comique assez limité. Pathétique et désagréable,
minimaliste et gracieux, simplement ~  le personnage ne suscite pas la compassion. Une come-
porté par le piano, le violoncelle et sa voix die certes mais qui révéle chez I'auteur une étonnante
voluptueuse. « La musigue doit humbis- " absence d'émotion. Une finalité éloignée des envolées
ment chercher a faire plaisir, 'extréme hyriques et souvent optimistes des conclusions du réalisa-
complication est le contraire de P'art » a dit it s teur. La prestation de Cate Blanchett promet a elle seule
Debussy, dont Agnes Obel est une grande Jasmine un bon morment de cinéma sans pour autant porter cette
admiratrice. Le plaisir ressenti en écoutant : # ceuvre de Woody Allen pammi ses plus belles %mms

Aventine est simplement exquis.
| ANNATG COMBE Ivra

LES SAISONS DE LOUVEPLAINE
CLOE KORMAN
SEUIL - AOOT 2013

dud
3096 JOURS

SHERRY HORMANN

OCTOBRE 2043 Mour, jeuns algérienne, amive a
Louveplaine, cité imaginaire du 93, a

Korran la recherche de son mari qui lui avait

Le 2 mars 1988, la jeune Natascha Kampusch se rend

pour la premigre fois, seule et 4 pled, 4 son école. Surle Lea Sajsone promis une nouvelle vie en France et

e Louveplaine

chamin, elle sera enlevée par Wolfgang Priklopil, un &lec-
fricien trentenaire et célibataire. Dans une piéce de 5m2, découvre un appartement vide et

elle vivra plus de 8 années sous le joug de son ravisseur. Clog sans meubles, mais aussi les tours,

La violence psychologique et le harcélement composent oe les habitants, les flics...C'est & travers
Parsenal de son boumeau qui n'aura de casse de défruire KORMAN ses yeux que Cloé Karman brosse un
sa véritable identité et par ki mé&me son enfermement R Portrait des cites, hors des clichés et des
physique et mental. Elle finira par s'enfuir aprés 3096 caricatures, a fravers saquéte et ses
Jours d'emprisonnement. Le film est adapté du recit rencontres gue le quotidien des tours est
de vie de la vicime. Histoire qui fut en 2006 relayée par décrit avec un réalisme qui ressemble-
les médias du maonde entier. Une réalisation réaliste qui rait plus & un documentaire qu'a une
dévoile avec force la cruauté du quotidien et le calvaire fiction si le périple de Nour n'élait pas
de la jeune fermme dans cette cave sinistrerment aména- un voyage inftiatique, entre surprises,
gée et congue pour la capture. On regrette néanmoins la souvenirs et déconvenues et si ['ecriture
réalisation en anglais et non en allermand, dommageable de 'auteure n'était pas si inteligente,
pour la compréhension et la matérialisation du drame. dense, farouche. Trois ans aprés son
Une volonté qui répond probablement a Peffrol interna- premier roman Les Hommes couleurs, la
tional qu'a suscité I'affaire. Une adaptation haletante et ol Jeu.mecrwaln corrﬁ'meson!a]en’E(_etsm
rigoureuse plutét en cohérence avec le récit bouleversant 3[]95 TAGE originalité, son sens pour une poétique

qui ne donne plus de nouvelles. Elle

et émouvant de la rescapée. des déracinés, en quéte d'un ‘I-jiteua

| CELIAN RAMIS
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DANS LEFRIGO DE..,

« Saveurs d’automne by Miss Dom »

Do’cv\ﬁw (20

Trowbre de 'v!mre&-'. 1
pombre do verres 11
?n‘w?sr . (o4 kilos

1

La compotée :

Faites boutllir dans une casserole 20 cl
d’eau avec 50 g de sucre blanc. Emincez
deux oignons et les réduire a feux moyen.

les oignons légérement colorés. Réser-

ver.

La préparation des giroles :
Brossez les giroles et faites-les dorer
dans une poéle, avec un peu de beurre.

environ 10 minutes.

L’assemblage :
Entaillez la fisue en quatre pour former
1 q F J

S d’huile de noix et d'une cuillére de
*Miss Dom

43 rue de Dinan, Rennes| vinaigre de framboise. Disposez la moi-
0299657592

tié du foie gras et 2 lamelles de magre
séché tout autour. Parsemez le tout de
quelques giroles et de votre compotée
d’oignons. Servez rapidement. (Faites la
méme chose pour I'autre assiette).

MARIE LE L EVIER
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& THE CITY

épisode 2 : quand j'ai participé au tournage d'un film

n vendredi, 22h. Quelques dizaines de personnes dansent, a

I'Ubu, comme si ¢'était la derniére fois. Une scéne se déroule

sous mes yeux, celle d’un jeune homme, embargué par une

copine en direction des toilettes pour consommer des produits

illicites. « Coupez ! On la refait ! », crie la cadreuse du moyen-
métrage, Le dernier rayon. Le jeune homme, c'est Romain Fricard, scénariste
et co-réalisateur du film. Lui et son équipe sont étudiants a Rennes 2 - Aris
du spectacle, option Cinéma. L'idée : se tester dans la réalisation cinémato-
graphique. Pour cela, ils font appel a des figurants. Je me porte volontaire.
Au début de la soirée, trés peu de personnes ont répondu présentes et
I'équipe court les rues de Rennes a la recherche de participants, débauche
les bien heureux en terrasse et rameute une trentaine de personnes. On nous
explique le synopsis ! trois amis se réunissent sur une plage (Saint-Mala)
pour vivre leur derniére soirée avant la fin du monde. lis se remémorent,
en cing flash-back, les événements qui ont rythmé leurs deux derniéres
semaines, illustrant les différentes étapes du processus : chog, colére, déni,
acceptation... Ce vendredi, la sc&ne montre la deuxiéme phase. Lors d'une
soirée en bofte, un des protagonistes va déconner et prendre de la drogue (O
rage, O désespoir et O petit délinquant) ! « Dansez & fond et ne vous occupez
pas de la caméra, merci ! », nous indique-t-on, aprés avoir poireauté plu-
sieurs heures (accoudée au bar...). Clap de début, musigue, ca tourne ! Pour
eviter de trop briller a I'écran et faire de I'ombre aux acteurs évidemment,
Je tourne le dos et c'est parti pour une danse frénétique sur de la musigue
qu'on qualifierait vulgairement de « boum boum ». Les prises sont courtes,
s'arrétent, reprennent, s'enchainent. Rien de compliqué, si ce nest de ne pas
préter attention a I'odeur nauséabonde qui envahit nos naseaux. Non, pas
celle de la transpiration des danseurs en furie. Celle due au chaton qui vient
de rendre son repas. On ne parle pas assez des défections félines lors des
tournages. Dur d'étre une star !

| MARINE COMBE
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