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uvand elle parle, elle s'emballe. Elle

lache les chevaux et pour la com-

prendre, il faut bien s'accrocher.

Son temps est preécieux, elle nous

le fait bien comprendre. Originaire
d'Ukraine, Natalyia Kosmyna est arrivée en France
il ya 6 ans. A l'université de Grenoble, « berceau
de l'intelligence Artificielle », pour y poursuivre ses
études d'informatique et effectuer sa thése — dont elle
est venue & bout en octobre 2015 - sur les Interfaces
Cerveau-Ordinateur. Concrétement, elle s'intéresse
au contrdle des objets par la pensée. « Il ne s'agit pas
de lire dans les pensees mais il faut bien se dire que
ce n'est pas de la science fiction ! Ga fonctionne ! =,
s'enthousiasme Natalyia. Et pour preuve, la démons-
tration réalisée en 2011 sur le parvis de la fac dauphi-
noise - & découvrir sur le web - de la jeune scientifique
faisant voler un drone & la force de sa pensée. « Jai
un casque sur la téte avec des électrodes, je vous
rassure ¢'est non invasif. Pour une action spécifique,
Jjimagine un geste et au moment ol je l'imagine, mon
cerveau produit une énergie. », explique-t-elle. Cette
energie va étre enregistrée, classifiee, codee. Per-
mettant ensuite 'exécution et la répétition du mouve-
ment. Natalyia Kosmyna est catégorique : une phase
d'entrainement est indispensable a chaque utilisation
du systéme. Calme et concentration sont évidem-
ment de mise. « Tout le monde n'y arrive pas, avoue
la chercheuse. Pas tout de suite en tout cas. Il faut
étre tres focalisé. Une fois que ¢a fonctionne, les gens
sont motivés et sont alors attentifs & 'écoute des com-
mandes et des instructions. De toute maniére, il faut
refaire un entrainement & chaque fois. Avec le temps,
¢a dewvient naturel. » Aprés sa thése, elle intégre
I'équipe Hybrid & I'lNRIA de Rennes en tant que pos-
tdoctorante, en décembre 2015. Et quand on linter-
roge sur l'objet de ses recherches, elle hésite. La voix
balbutiante, elle souligne que son travail reste dans la
méme veine que le précédent. On saura simplement
que son projet concerne le contrile du fauteuil roulant
par la pensée. Un projet pour lequel elle a regu le 12
octobre dernier la bourse L'Oréal-UNESCO Pour les
femmes et la Science. « J'ai foujours voulu aider les
personnes handicapées. Pour les personnes qui ne

peuvent ni bouger, ni parler, le systéme offre de trés
bons résuitats. Il y a des projets pour les fauteuils rou-
lants mais ils sont tres peu visibles. Le secteur inter-
faces Cerveau-Ordinatsur est trés en vogue mais en
France, il n'y a pas tellement de chercheurs qui tra-
vaillent dessus. Aprés, je ne suis pas seule dans mon
coin, c'est quand méme un travail de collaboration.
I y a déja des algorithmes mais pas forcément des
applications. », confie Natalyia. A 26 ans, elle est éga-
lement trés figre de bénéficier d'une bourse visant &
promouvoir et soutenir les fernmeas dans les sciences.
En Ukraine, elle était quasiment la seule fille dans sa
filiere informatique. En France, dans les événements
extérieurs, on la pense « animatrice de stand =. Pour-
quoi 7 Parce qu'au travail, elle porte des talons, des
jupes et des robes et se maquille. Parce gu'elle est
une femme dans un domaine pensé comme masculin.
« J'adore étre féminine ! Ce qui ne veut pas dire que
Jje ne comprends rien aux sciences. Mais vous savez,
une étude montre que 60% des européens pensent
que les femmes ne sont pas assez intelligentes pour
occuper des fonctions & responsabilité. C'est une
giude du 18e siecle 7 Non, non, 2015/2016 ! C'ast ter-
rifiant. On devrait étre a 0%. », scande-t-elle, & vive
allure. Mais la jeune femme en parle avec légereté.
Elle en rigole. Pas question de se laisser déstabilisée.
Au contraire, elle aime s'engager pour I'égalité des
sexes. Aller dans les lycées et casser les clichés. Le
seul point qui pourrait &tre un beémol est la difficulte
4 conjuguer vie privée et vie professionnelle. La re-
cherche demande du temps, de l'investissement, de
la mohilité, « obligation implicite pour monirer que je
suis autonome en tant que chercheuse ». A Grenoble,
elle a vécu des relations affectives mais savait gque la
durabilité n'était pas garantie. D'un ton trés naturel,
elle explique avoir conscience de toute la complexité
de la situation et 'accepte, serginement : « Jaurais
pu trouver plus simple bien sdr mais je suis trés pas-
sionnée par ce que je fais et en effet ce n'est pas un
métier qui permet d'étre &4 17h a la maison. Tout le
monde n'accepte pas, d'ailleurs la plupart du temps,
les gens n'acceptent pas. Moi, si. Ce sont des condi-
tions de vie comme celle des pilotes ou des marins.

On s'adapfe. » | MARINE COMBE
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INSTANTS DETENTE
AUBALTHAZAR HOTEL ET SPA

Flaner dans le patio naturel en buvant un thé, déguster une cuisine du marché mijotée a
basse température, se prélasser dans une douche sensorielle ou un bassin a contre cou-
rant en attendant de se faire masser, le Balthazar Hotel et Spa de la collection MGallery
by Sofitel accueille et recoit la clientéle pour des instants détente privilégiés.

Situé au 19 rue Maréchal Joffre, 'hotel 5 éroiles a
opté pour I'implantation en plein cceur de Rennes,
en toute discrétion. Depuis juin 2014, la mélodie

qui s’échappe de I"ancien magasin de musique est
celle de la convivialité et de la chaleur d'un foyer
intime, croisant modernité du mobilier; luminosité
et touche rétro dans la déco qui habille les étagéres
de la bibliothéque centrale,

S'INTEGRER DANS LE PAYSAGE
L’établissement haut de gamme se veut élégant,
cosy et décontracté. Pas question de tabler sur du
clinquant, du tape a I'ceil. Au contraire, ici le chic
allie dynamisme a quiétude et sobriété. A l'image
de la capitale bretonne, ville de résidence des pro-
priétaires, Céline et Sébastien Meslin. Raison pour
laquelle I'hotel est composé d'un instinut Spa Nuxe,
permettant aux client-e-s (la réservation d’une
chambre comprend également une heure d'accés
au Spa) et aux personnes extérieures de se délecter

d'une douche sensorielle par-
faitement adaptée i la relaxa-
ton du corps et de esprit,
d'un bassin, d'un hammam
et d'un sauna ainsi que de
soing et massages, et d'un res-
taurant, La table de Baltha-
zar, basé sur une cuisine du
marché, privilégiant le rap-
port aux producteurs/trices
locaux/cales, et sur des mets
préparés a basse température,

PARTICIPER AU
DYNAMISME DE LA
VILLE
La direction du Balthazar
manifeste un enthousiasme et une volonté d’orga-
niser des événements, comme en a témoigné le
défilé Maxmara. Les salons Gaspard et Melchior
sont alors destinés 4 des séminaires ou événements
spécifiques. Mais au-dela du monde des affaires,
I'hétel propose une fois par mois un Aprés-travail
avec bar a champagne et huitres, sur fond musi-
cal grice a la présence d'un DJ (prochaine date a
noter ; le 16 décembre 2016). Le samedi aprés-midi
devrait devenir pour certain-e-s un incontournable
rendez-vous puisque le Balthazar, a la demande de
plusieurs client-e-s, organise la mise en place d’un
tea-time — dont le nom encore non défini devrait
s'accorder plutét a la langue de Moliére — en par-
tenariat avec des grands patissiers du coin. La pé-
riode hivernale devrait étre assurée par le célébre
Bouvier. De quoi mettre les Rennais-es en appérit
avant les fétes et de conjuguer douceur, caractére
et cocooning, En résumé, les maitres mots de I'éta-

blissement.

INFOS PRATIQUES :
Hatel : 56 chambres {entre 145 et 600 curos) / room service 24h /24,
Restanrant © ouvert midi et soir (sauf samedi midi et dimanche soir), planches & consommer & toute heure et brunch le dimanche midi.

EDITO | ENGAGEONS-NOUS !
PAR MARINE COMBE, REDACTRICE EN CHEF
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Face a la montée des esprits réactionnaires et conservateurs
de ces demiéres semaines (et plus globalement ces demiéres
années), le sentiment de peur et dimpuissance nous assaille.
Alors on s'indigne. Un premier pas vers la conscientisation des
problémes qui régissent nos sociétés. Mais cela reste insuffisant.
Et on se dit gu'individuellement, on ne changera pas le monde. Et
que collectivement, il n'y aura jamais assez de mobilisation assez
puissante pour faire entendre nos voix et faire avancer les choses.
Mais le fatalisme non plus, a ce gue I'on sache. L'entreprise
passe alors par I'engagement, gu'il soit individuel etfou collectif.
Comment alors concilier nos actions et nos valeurs dans une
demarche responsable 7 En acceptant gue le changement sera
lent et en acceptant 'idée que s'inscrire dans une lutte demande
sacrifices et prix a payer. En témoignent les artistes interrogé-e-s
ce mois-ci sur le lien entre les arts et les minorités. Dénoncer ou
pointer les systéemes d'oppression, ils et elles le font sans sourciller,
avec ferveur, passion et modestie.

Peu importe que l'esthétique soit au rendez-vous ou peu importe
l'envergure des salles et lieux qui accueillent les créations, les
artistes ayant une cause a défendre qu'elle soit politigue, sociale,
sociétale, économigue ou autre, sont & saluer pour avoir le courage
d'assumer et de pousser une réflexion sur le haut de la scéne et
inviter et inciter le public a réagir, prendre conscience et participer
a ce qui fait des lendemains joyeux et chantants. Autant que peut
se faire... Evidermment.
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LA VIOLENCE CONJUGALE EN 122 TENUES

A Toccasion du programme de lutte contre les violences faites aux femmes, le Planning
Familial 35 et le Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles 35 se sont
réunies le 26 novembre place de la Mairie a Rennes, pour y exposer 122 tenues de femmes

mortes en 2015 de violences conjugales.

Parler de ces sujets aujourd’hui reste encore un défi
a relever dans nos sociétés actuelles. Généralement
relayées dans la catégorie faits divers, la majorité des
idées recues & ce sujet proviennent de la forte in-
fluence des médias, qui jouent sur le sens des maots,
qualifiant ces actes par exemple de « crimes pas-
sionnels ». La définition de I'amour et de ses limites
est alors forternent critiquable, le « chagrin » ressenti
par le bourreau, devenant justifiable.

Ce cynisme, considéré comme une normalisation
des faits, dénonce le mangue de connaissances
et de conscientisation & propos de ces violences
conjugales, en sachant bien que si les femmes en
soient les principales victimes, les enfants repré-
sentent aussi des victimes collatérales potentielles
et patentes. En témoigne ce chiffre alarmant, qui se
rajoute & celui de ces 122 femmes, dont 36 enfants
morts sous les coups en 2015, en France. Une réalité
frangaise encore taboue aujourd’hui et qui tarde a se
redéfinir.

Lors de cette semaine de manifestations contre les
violences faites aux femmes, le PF 35 et le CIDFF
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35 se sont rassemblés autour de cette thématique,
exposant 122 tenues diverses et variées, représen-
tatives du nombre de femmes fuées sous les coups
de leurs maris, petits-amis, voising et ex-conjoints.
Présentes sur un stand devant |'exposition, « lidée
est de rendre visible ce probléme de socigté par
cetlte action », souligne Regine Lepinay, directrice
du CIDFF 35, en interpellant les passants pour ex-
pliguer ce probléme et faire évoluer les mentalités.
Des préjugés concernant I'apparence des femmes
mais aussi l'identité des bourreaux, majoritairement
connus de leurs victimes.

Une prise de conscience chez les passants qui sont
considérés comme des fémoins par les associa-
tions. « Aujourdhui, on ne peut plus nier le fait qu'une
personne dans son entourage, subit des violencas
conjugales. Que ce soit une connaissance person-
nelle ou indirecte, on en connail fous au moins une »,
insiste une bénévole sur le stand. Cefte probléma-
tique touche au moins une fois dans sa vie, chaque
femme, de 18 & 75 ans selon les statistiques données
par les associations. | LOUISE PILLAIS

brej

MON CORPS !

Le 25 novembre, journée pour
I'élimination des viclences a
I'égard des femmes, a eu lisu
une manifestation nocturne
non mixte — m:ga.mse par

remdlcancms
comme la libre ition

du corps, la fin de toutes
violences ainsi que des
discriminations.

société

brct

CROISEE DES REGARDS
Le ler décembre, la librai-
rie Le Failler ocrgamisait une
rencontre avec Béatrice Bar-
busse et Fanny Bugnon pour
la sortie de leurs ouvrages
respectifs, Du sexisme dans
le sport et Présumées cou-

Jusqu’a cette date, la
créatrice Morgane Fraga

le genre a Rennes

2deé & le processus se-
lon lequel une femme, avant
meme d'étre jugee, est pre-
sumée coupable.

Jule Escamez Gjule_secernaz / 22-11-2018

LACTU FEMININE
EST A SUVRE SUR LES RESEAUX SOCIAUX!

)

Yegg Mag Rennes
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PRATICIENNE NEUROFEEBACK -
COACH EN ACCOMPAGNEMENT ET
CREATRICE DE LA FEMME SAGE

Depuis bientét 2 ans, elle pratique

le neurofeeback (lire Yegg & the city,
p.30) et depuis 15 ans, elle est formée

au coaching. En avril 2016, elle a lancé
La Femme Sage pour accompagner les
femmes dans le cap de la cinquantaine et

de’la'ménopause.

Pourquol La Femme Sage ?

Avant mes 50 ans, ma gynéco m'a
dit qu'il ne se passait{fien’a mon age.
Ca m'a choquée! |l se passe plein
de chose ! Avant ma dépression,
je me suisgdit guiil.y avait guelque
chose de spécifigue &, faire dans
l'accompagnement.  des . femmes
sur cette periode) Aujourdhui, on
accompagne a la maternitg, a la
parentalite, etc. Et les femmes a
50 ans 7 Rien. C'est{un wvrai cap.
Comprendre ce qu'll 'se passe, ga
aide & intégrer. Pourfliinstant les
femmes n'investissent|pas ce sujet.
Bon, ga viendrasA 50 ans, il reste 15
ans de travail, les enfants sont plus
grands, les parents vieilissants. Je
me suis posée la question : qu'est-ce
quime faitvibrer ? Mon corps ne réagit
plus comme avant, comment je fais 7
Jai eu des prises de conscience, je
ne fume plus, je fais aftention & mon
alimentation, etc. Quelgue chose de
nouveau s'installe. On dit « tes plus
la méme | ». C'est juste qu'il y a des
changements intérieurs.
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La ménopause est encore un
tabou. Pourquol ?

C'est un sujet sur lequel on ne ma
pas accompagnée, ¢a ne se faisait
pas. Ma mére ne m'a rien transmis.
I s'agit dune fransmission entre
fernmes et elle se fait trés peu. C'lest
culturel. On n'a pas été habituées 4
parler de nofre maternité, de notre
parentalité, c'est trés confidentiel
et on continue a faire la méme
chose. On compase seule car on a
toujours composée seule. On va sur le
web, on en parle aux médecins. La
ménopause reste medicale et n'est
pas investie davantage. Le regard
que |'ai ici, c'est lidée de sagesse.
Les femmes a la ménopause ont
quelque chose en elles. La sagesse
des femmes & 50 ans, quand elles
accedent a ga, c'est wraiment
quelque chose de précieux et c'est
ce sur quoi je les fais travailer. Ne
pas étre dans ce tout medical. Il y
a encore guelqu'un a aller chercher
pour accéder au plus profond de soi-
méme pour &tre épanouie.

© CELIAN RAMIS

Cue  proposez-vous
atellers 7

Les ateliers ont différents objectifs.
Crabord, expliquer ce qui se passe.
Les fameuses bouffées de chaleur,
gu'est-ce que c'est 7 Comment ga
arrive et comment ga fonctionne 7
Et trouver des clés pour solutionner,
car ga c'est vraiment leur demande &
toutes. |l faut savoir par exemple que
les femmes asiatiques jusqu'a assez
récemment n'avaient pas de bouffées
de chaleur car ces demiéres se
sont développées autour du monde
industriel. |l faut donc se poser des
grandes questions point de wue
environnement et alimentaire. L'idée
est de reprendre le pouvoir sur son
corps qui se fransforme. Les ateliers,
c'est 1 par mois pendant 6 mois pour
se refrouver ensemble et pouvoir
parler des sujets. Le but, c'est de
les metire sur un rail pour pouvoir
les guider dans cette fransformation
intérieure, profonde, pour se remetire
en contact avec soi.

comme

| MARINE COMBE
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« La question de I"universalisme dans les arfs
est occidentale. Ils sont geres par des mecs,
blancs, heteros, qui. se pensent objectifs et
neutres. Alors qu’en realite, ils produisent des
choses qui racontent precisement ol se sifue le
pouvoir. Quand on parle de « ntinerites », on
designe tout ce qui n’a pas le pouvoir, qui n’est
pas dans la norme. », explique Marine Bache-
lot Nguyen, auteure et metteure en scéne, pre-
sidente de HF Bretagne et membre de 1'asso-
ciation Décoloniser les arts. Théitre, danse,
cinéma, musique, littérature, arts plastiques,
etc.,, femmes et/ou hommes s’enigagent pour
briser le systéme oppressé-e-s/oppresseurs a
travers de nouvelles formes, dans lesquelles
I"artistique cotoit le politique. Comment faire
bouger les lignes des normes sociales et so-
ciétales a travers les arts ? Et qu’advient-il de
celle et de celui qui s’en empare pour faire la
lumiére sur des sujets ou des groupes de per-
sonnes minoré-e-s et invisibilisé-e-s ?




wd

On a souvent tendance a penser qu'un-e artiste, par nature, est engage-e.

Dans la démarche de création, c’est le cas. Le processus méme résulte d’un

engagement qui peut étre purement artistique. Les artistes rencontre-e-s ce

mois-ci témoignent tou-te-s d’une démarche commune : participer a tra-

vers leurs ceuvres a I'avancée des débats et des réflexions sur les sociétés

actuelles, en rendant visibles minorités et opprimé-e-s et en brisant les bar-

rieres des normes, des tabous ainsi que celle des arts. Pour s’en affranchir et

ainsi se diriger vers un avenir plus egalitaire.

Mercredi 23 janvier, une voiture stationne de-
vant la maison de quartier Rennes MNord, La
Maison Bleue. A I'avant, un homme, visiblement
irrité par l'attente de sa femme. A l'arrigre, leurs
trois enfants. De retour du marche, leur mere
s'installe dans le véhicule, ravie d’avoir acheté
guelques friandises et une jolie robe. Mais son
mari ne voit pas cette allégresse d'un trés bon
ceil et laisse éclater, de maniére crescendo,
sa jalousie jusgu’a insulter son épouse en pre-
nant les enfants a parti. Le moment de démar-
rer le moteur signe la fin de la scéne. Mais pas
de l'asphyxie et de l'angoisse ressenties. Le
couple est un duo de comeédiens, les enfants
des spectatricesfteurs. Sept minutes suffisent
a nous plonger dans la violence d'une situation
gue I'on pourrait imaginer banale. Une querelle
d'amoureux nourrie par la jalousie de 'homme.
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Sauf que lgg'telines employes jauiCollrs de |a
conversation Tefident@enols "indiquer qudl N
s'agit pas de la premiére“dispute dusgenre:
Lui 'accuse, 'agresse. Elle, tente d'apaiser las
choses, de le rassurer avec legérete. Léiathse
resserre, '’homme fait de sa femme sa propriete
et n'hésite pas a employer des mots forts"de
conséquence. Dévalorisants.

Dans le cadre du programme rennais Non aux
violences faites aux femmes, la compagnie Qui-
dam Théétre a préparé Tu fe prends pour qui ?,
piéce pour 3 spectateurs/trices basee sur une
scéne de violence conjugale ordinaire, inspirée
du témoignage de Rachel Jouvet. Cette derniére
est a l'origine de la creation Je te veux impec-
cable, fe cri d’'une femme. Loic Choneau, metteur
en scéne de la compagnie, rencontre la come-
dienne qui finit par lui confier son histoire a elle,

focuis

victime de violences conjugales il y a environ 20
ans (lire YEGG#19 - Novembre 2013). L'expe-
rience livrée le 23 novembre dernier découle
donc de lidée de décliner un moment de vio-
lence vécu par Rachel Jouvet et de le confronter
a l'universel. « Car ce qu'elle vil devient un dis-
cours universel. Si vous enlevez le contexte et
gue vous gardez la question de fond, cela peut
se passer n'importe quand et n'importe ou. C'ast
pour cette raison que les personnages n'ont pas
de nom dans [a scene. C'est Il et c'est Elle. »,
souligne Laic Choneau qui a congu cette mise
en situation avec la conscience gue le moindre
detail compte, « les silences sont impaoriants,
les mots renferment une violence extréme, de
tamertume: et l'aller retour du ‘fe t'aime, je te
deteste’ est trés significatif ». Si il est a l'affut
de toutes ces subtilités qui font le réalisme et la
veracite du propos, c'est parce qu'il a passe du
temps toutes les semaines pendant deux mois a
récolter la parole de Rachel Jouvet. Et en paral-
lele, a4 se renseigner sur le point de vue de son
ex-compagnon, en lisant les PV du tribunal par
exemple : « Lidée n'est pas de faire une piéce
qui les monire simplement I'un contre l'autre
mais de montrer 'emprise qu il exerce sur elle. »

CASSER LE MUR ENTRE LE THEATRE
ET LA REALITE

Loic Choneau se dit « écriveur ». Un ecriveur

de spectacles de société. Tout le travail de

Quidam Théatre se nourrit des vécus des per-
sonnes rencontrées au hasard du guotidien ou
sur demande d'intervention lors de conférences
décalées - « des conférences loufoques pour
lesquelles deux comediennes I[nferviennent,
sur des sujels précis. Mais ce gu'elles disent
est foujours vrai. » - ou de recueil des paroles
retranscrites en livret. En 10 ans, la compagnie
a delie les langues et permis d’aborder des su-
jets intimes et/ou confidentiels, peu meédiatisés
ou peu traités dans les arts, ou réserves a une
categorie d'initie-e-s. Conditions de travail en
abattoir, precarite sociale, droits de l'enfant, vio-
lences conjugales, vieillissement pour les crea-
tions. Numérique, anorexie ou encore suicide
pour les conférences decalees. « C'est un mo-
dule de proximité au format adaptable, qui faci-
lite la parole et concentre le propos. C'est tres
efficace pour engager les dsbats. =, explique-
t-il. Il parle d'écriture rapide, ephemeére, qui n'a
pas vocation a rester dans le temps mais a pour
objectit de mettre en mouvement, éire acces-
sible et faire réfléchir en parlant du peuple, du
guotidien. C'est la toute I'Ame de l'education
populaire a laquelle il a eté élevé. « J'ai gjouté
l'artistique au politique ! Mais aftention, ce n'est
pas du theétre miroir, on ne participe pas aux
débats qui suivent nos inferventions. », précise-
t-il.

Actuellement, la compagnie travaille, en lien
avec l'association Déclic Femmes, au livret
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es issues de tous les continents autour
« Langues en exil, féminin pluriel » : « Des
25 mexicaines, kurdes, marocaines, seneé-
alaises... ont réfléchi autour de ‘qu'est-ce que
st que d'avoir sa langue lorsque ('on est en
eXil 7' et ‘comment ¢a se tient ensemble avec
Ie francais 7. Pour chague texte, un exiraif sera
traduit dans la langue d'origine. » Ce travail
s'inscrit dans cette volonté de valoriser la pa-
role, et dans le livret, cela passe par la confec-
fion d'un bel objet réalisé en micro-edition pour
ne pas photocopier les écrits. Autour de ce pro-
jet se croiseront plusieurs disciplines artistiques
en mars prochain, a 'occasion du programme
rennais de la journée internationale pour les
droits des femmes : « Une leclure se fera ici
a La Maison Bleue avec une musicienne, une
danseuse, une comeédienne et les femmes en
exil. » Sur ce point, Loic Choneau insiste : il n'y
a aucune proposition nue. Le but est toujours de
créer un échange par la suite. Et c'était précise-
ment I'exigence de La Maison Bleue quant a la
scéne de violences conjugales. En effet, la mai-
son de quartier a souhaité inviter Rachel Jouvet
a un café citoyen qui a suivi la mise en situation.
« On est toujours intégrés a une demarche, on
est un moment de la démarche. Une interven-
tion ludique qui évite de tomber dans le pathos
ou dans la tristesse. On est trés atfachés au sein
de la compagnie a la dignité et a la solidarité.
Et on aime travailler sur la porosité du vral et
du faux. », conclut-il. Pour casser le mur entre
théatre et réalite.

AGIR ENSEMBLE CONTRE LES
DISCRIMINATIONS
La compagnie Quidam Théétre se rapproche
dans son essence et sa colonne vertébrale du
théatre forum et du théatre de l'opprimé. Une
forme permettant, a travers une interactivité entre
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les acteurs/ftrices et le public, de faire émerger
la parole autour de sujets souvent complexes ou
matieres a polémigue et a division de l'opinion
publique. Le 26 novembre dernier, c'est dans
'ancien EHPAD du square Ludovic Trarigux,
dans le gquartier de La Poterie, que la Cimade
a donné rendez-vous aux Rennais-es dans le
cadre du festival Migrant'Scéne, voué & informer
et sensibiliser les populations aux guestions de
racisme et de flux migratoire. Et cet aprés-midi
la, c’est I'association Un toit c'est un droit qui
prend la parole en ouverture de l'événement.
Pour expliquer que le lieu investi pour le festi-
val est un squat qui regroupe a I'heure actuelle
pres de 160 personnes, enfants compris qui
devraient béneficier d'une occupation gratuite
pendant un an mais gui manguent d'électricité
et donc de chauffage, des démarches é&tant
entamees mais pour l'instant pas réglées.

Des membres de I'association La Cimade, dont
Aurélie Budor (lire YEGG#52 — Novembre 2016),
sont intervenues plusieurs semaines durant
pour organiser avec des migrant-e-s volontaires
les trois scenes qui ont été présentées lors du
festival. Pour recueillir « leur point de vue en
fant qu'opprimé-e-s et essayer de bouleverser
l'oppression ». Ce sont leurs histoires qui se
racontent sur la piste. Des situations gu'ils et
elles ont vécues, ont livré et qui ont été mises
en scéne puis interprétées par d'autres per-
sonnes, comeédiennes ou non. Le principe est
simple : les tableaux sont joués une premiére
fois au public gui assiste alors a une série
d'injustices aujourd’hui banalisées. Le racisme
ordinaire sous sa forme la plus primaire. Qui
se traduit par une méfiance des passager-e-s
d'un bus vis-a-vis de deux hommes noirs, par
des contrdles au faciés répétés et insistants ou
encore par de la discrimination au logement ba-
sée sur le nom et 'accent de la perscnne. Dans
un deuxieme temps, une des scénes est mise

Jocus

en forum, c'est-a-dire que les spectateursfirices
peuvent a tout moment intervenir pour modifier
le cours des choses. La personne se placera
alors du c6té de l'opprimé-e, a sa place ou en
soutien. L'exercice est difficile mais brillant.
Permettant de faire sauter certains stéreotypes
communs et profondément ancrés, on cherche
ensemble des solutions pour agir et non pas
seulement pour théariser. Chacun-e apporte sa
pierre a I'édifice et révéle la complexité de ces
situations. Sans trouver la = bonne réponse =»,
I'expérience provogque un déclic et pousse a
réfléchir en se responsabilisant davantage. Une
forme efficace puisque ludigue et collective qui
se décline autour de n'importe quel théme so-
ciétal et citoyen et qui peut s’'appliquer a toutes
les tranches d'age et milieux sociaux et dans les
endroits, notamment en milieu scolaire pour agir
et reagir dés le plus jeune age. Et qui compléte
les conferences gesticulees, issues de I'éduca-

fion populaire, qui apportent des connaissances
théorigues autour d'un vecu personnel.

QUE LES MINORITES INTEGRENT LA
MAJORITE
De cela resulte un écho universel. Et s'il n'y a
pas de propriétaire de I'universel comme le dit
la metteure en scéne et auteure Marine Bache-
lat Nguyen, elle s'attache dans tout son theéatre
a metire en lumiére « ces voix minoritalres qui
luttent pour éire incluses dans (‘universel ». La
co-fondatrice du collectif Lumiére d'aoit reste
trés attentive & ce que l'on gualifie d'universel
et de minoritaire : « La guestion de l'univer-
salisme dans les arts est occidentale. lls sont
gerés par des mecs, blancs, héléros gui se
pensent objectifs et neutres. Alars qu'en réalité,
ils produisent des choses qui racontent précisé-
ment ou se sifue le pouvoir. Quand on parle de
« minorités =, on deésigne tout ce qui n'a pas le

avsculer les Qronitit ges
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« L'hustotre de ln danse contemporaine, et plus globa-
lement de la culture frangaise au XXe siécle, reproduit
les travers de UHistotre el notamment celle de la poli-
tigue de colonisation. 1 demewrent des parts dombre,
des esthéligues minorées et/ou du minoritaire qui
agissent comme des _fantdmes el modélent son récit. »
Le Triangle invite la chorégraphe Latifa Laa-
bissi en résidence du 17 au 20 janvier. Celle-ci
en profite pour initer les rendez-vous intitu-
lés « Politique du minoritaire » et invite les
Rennais-es la premiére soirée a découvrir des
films expérimentaux inédits sélectionnés par
Sébastien Ronceray du collectif Braquage
puis a participer a un échange entre la dan-
seuse fondatrice de I'association Figure Pro-

ject et Isabelle Launay, auteure et professeure

au département Danse de Puniversité Paris 8.
Les 19 et 20 janvier, Latifa Laabissi présentera
son spectacle Self” portrait camouflage, création

subtile et brillante « gui renoue avee Uesthétique
du cabaret politique et de la tradition du grotesque »,
dans lequel « Cartiste inlervient pour thématiser son
statut de_femme arabe, de cilovenne francaise et d’ar-
tiste ». En tournée plusieurs semaines a l'inter-
national, la chorégraphe n’a pas pu répondre

a nos questions dans le cadre de ce dossier

mais interview paraitra prochainement sur :

vegemag,[r.

Info complémentaire : Dans le cadre de la rési-
dence de Latifa Ladbissi et en partenariat avec
IPATM (Association Trans Musicales), 'Ubu
accueillera le 20 janvier 4 21h Casey, rappeuse
engagée qui tranche sur les questions d’immi-
gration, de géne sociale, de discriminations
ou encore d'ntégration. Taril réduit pour les

abonnés Triangle ou sur présentation du billet |

Self” porirait camouflage.
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de sa foi catholique, de son métier
de pharmacienne, et qui va s'épa-
nouir en prenant part a la Manif
pour tous. Du 10 au 12 janvier pro-
chain, elle presentera au TNB de
Rennes sa nouvelle création, Les
ombres et les levres, pour laguelle
elle est partie au Viétnam en 2014
afin d'y effectuer des recherches
sur la communaute LGBT. « Ouire
le militantisme collectif, c'est aussi
lintimité politique des jeunes gays,
lesbiennes, bi et trans vietnamien-
ne-s que j'ai souhaité approcher,
a travers de nombreux entretiens
menés sur place. Quel est leur
quotidien, leur vécu, quelles sont
leurs pratiques de visibilité ou d'in-
visibilité (dans la rue, la famille, au
travail), leurs stratégies face a I'ho-
mophobie, leurs sexualifés, leurs
pouvoir, qui n'est pas dans la norme. » Depuis  aspirations 7(...) Mon propre vécu de lesbienne
bientdt 15 ans, elle participe a 'évolution du francaise, née d'une meére vietnamienne, enire
théatre contemporain et s'intéresse de prés ala  evidemment en ligne de compte, comme impul-
dimension politique de cet art en effectuant des seur intime de cetie recherche, comme zone
recherches universitaires sur le théatre militant, de résonance avec les réalités et les altérités
dans la lignée du dramaturge Daric Fo, dont rencontrées. », écrit-elle dans sa note d'inten-
glle se revendique faire partie. « J'al foujours tion. Son leitmotiv : donner & comprendre, a
assumeé cefte dimension politique et militante sentir, les féminismes et, au-dela, les visions du
et je revendique les savoirs méme si je m'ex- monde. Par la fiction, le jeu et le theatre, « fu
pose a la critique de « tu parles d’un sujet qui te  brasses auirement les idées et les choses, ¢ 'est
concerne donc fu n'as pas le recul ». Quicame  une stratégie militante, et du plaisir, de passer
concemne et ¢ca te concerne aussi en tant qu'étre  par le sensible. » Elle poursuit : « Je m'éclate a
humain ! » pariler de fout ¢a. Je me revendigue féministe,
militante et j'ai la volonié de m'inscrire dans une
AU CROISEMENT DES LUTTES histoire. Avoir la conscience des represenia-
Le travail de Marine Bachelot Nguyen est im-  tions minoritaires, c'est faire entrer ces minorités
prégne de ces valeurs personnelles et de son  dans la majorité. » Une maniére donc de briser
vécu. Et surtout de l'intersectionnalité des luttes  le systéme de domination et de se débarrasser
en laguelle elle croit fermement. Féminismes, de tous les carcans et normes qui régissent nos
racismes, luite des classes, sexualités... Elle sociétés.
croise les divers systéemes de domination et Pour cela, elle se heurte a |la résistance des
d'oppression a travers une écriture trés sen- professionnels et au jugement du monde de la
sible et compléte. C'est un coup de poing dans culture et des arls : « 5f on parle de thédtre fo-
la gueule que l'on recevait en avril dernier, a rum, de conference gesticulée, elc., il faut bien
l'occasion du festival Mythos, a la lecture de voir que c'est minoritaire et minorisé. Decrédibi-
son texte écrit pour la piece mise en scéne par lisé par le monde de la culture. Dévalorisé car
David Gauchard, Le fils. L'histoire d'une mére ce n'est pas noble dans l'imaginaire. Lorsqu'un

qui livre ses pensées et ses réflexions autour spectacle est social, engages, il porte le soup-
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¢on de ne pas étre esthétique. Moi, fje me situe
a un endroit ou if me semble qu'esthétique ef
politique doivent se rencontrer. » Elle rejoint les
interrogations de Beriolt Brecht, dramaturge et
metteur en scéne : comment le politique vient
faire bouger les lignes de 'esthétique ? Et fina-
lement, qu'est-ce qui objectise l'esthétique 7
Elle qui base son thé&atre sur la notion essen-
tielle de décolonisation de la pensée apprécie
au coniraire tous les champs des possibles qui
s'offrent aux artistes qui s’affranchissent des
codes de l'art « conventionnel =. « Le décolo-
nial donne quelgue chose de touffu, de com-
plexe, d'hybride. Pour moi, l'enjeu se situe sur la
maniere de représenter les minorités. On n'est
pas a l'abri de la victimisation. Le minoré, c'est
d'abord un corps invisible gui va devenir un
corps victime, en souffrance, que le bon blanc
va pouvoir aider. Mais quand ¢a va devenir un
corps furieux, ¢a va devenir un corps que ['on
repousse. Il faut créer d'autres modeéles ! »,
souligne-t-elle. Elle n’a pas peur de le dire : tout
comme ['histoire est écrite par des hommes
blancs, que les moyens de production différent
entre les hommes et les femmes, le public de
théatre est trés blanc, et étonnamment féminin.
Elle va plus loin : « Je n'al jamais vu autant de
personnes racisées quau thédtre de fa Main
d'or. Pareil pour le stand-up chez Jamel Deb-
bouze. Le monde théatral a intérét a se secouer
les puces ! »

MOINS DE PLACE POUR LES
ARTISTES ENGAGE-E-S ?
Les décideurs culturels, les programmateurs,
sont prévenus. Il est nécessaire de laisser sa
frilosité de coté et d'oser proposer de nouvelles
formes au public : « Je le vois bien, ils sont plus
séduits par des histoires d'amour, des histoires
de famille. Ce n'est pas compreéhensible quand
on entend dire que son speciacle ne pourra pas
étre programme cetfe saison car il y a dejfa un
spectacle coreen par exemple. Les ombres et
les leévres, ¢a parle des LGBT mais aussi plus
largement de la quéte des origines et du deuil
deilamere. £t je suis convaincue que le public a
une soif dentendre des histoires qui parfent des
complexites de.la vie. Je suis pour aller vers une
pensee complexe mais accessible. C'est aussi

ca le divertissement et la question du plaisir est
extrémement importante. »

Le prix a payer dans les aris engagés est |'éter-
nelle étiquette de l'alternatif. Qui n'accéde que
trés peu aux grandes salles et grandes scénes,
a l'exception de quelques structures culturelles
prétes a bouleverser |'ordre établi, au moins
une fois dans la saison. Le travail de réseau est
permanent. Il est impératif, comme le confirme
Loic Choneau, de sans cesse renouveler son
réseau, de faire des rencontres et de profiter de
ces derniéres pour participer au retournement
des stigmates. Ainsi que de savoir adapter ses
partenaires a ses creations, comme le fait la
compagnie rennaise 10 doigts. =« Nous n'avons
pas de diffuseur, et les salles de spectacles
ne connaissent pas vraiment notre fravail. »,
expliquent Clémence Caolin et Olivia Divelec. La
structure passe alors par des réseaux d'asso-
ciations de sourds mais aussi par des lieux lies
au livre et au corps : « Cela dépend du spec-
tacle : Demoiselle au grand manteau est spéci-
figue a la petite enfance donc concerne réseau
des créches, haltes garderie, ce qui ne sera pas
le cas de la prochaine création Sedruos, dédige
a des structures culturelles plus grandes. »

Et si jouer dans une grande salle permet de
toucher le grand public et d'intégrer le cercle
restreint de celles et ceux qui seront ensuite
programmeé-e-s dans toute la France, I'objectif
des arts engagés et des artistes militant-e-s ne
réside pas la. Au contraire, pour faire bouger
les lignes, un des moyens les plus efficaces




st de se rendre directement sur place, au
ceur de la réalité, au coeur du terrain. Comme
igrant'Scéne qui investi un sguat pour son
) théatre de l'opprimé ou comme Marine Bache-
. lot Nguyen et la compagnie Quidam théatre, et

] ur les actrices et acteurs

= . %re qui souhaitent tourner

- gzl x, les maisons de quar-
. ] iﬂ[ﬂll‘l&l’lt les populations
“ es populations les plus
et des arts. Mais aussi
in de pouveir sensibili-

“ser les plus jeunes et leur donner 'opportunité
de trouver des clés par eux/elles-mémes.

DECLOISONNEMENT DES ARTS
: IMPERATIF
S'il est un impératif gue I'on retient de ses ren-
contres, c'est l'urgence & deécloisonner les arts
et a les décoloniser. C'est ce que prone la dan-
seuse et chorégraphe Latifa Laabissi (lire enca-

Le 7e art est un des moyens d’expression les
plus efficaces et accessibles pour diffuser un
message et s’ouvrir sur le monde. Et le ci-
néma ne cesse de se renouveler et de servir
de socle a des débats sociétaux. Quelgues
exemples non exhaustifs :

* Documentaires : La sociologue ef Uourson, d’Etienne
Chaillou et Mathias Théry, avril 2016. Entre sep-
tembre 2012 et mai 2013, la sociologue Iréne Théry
a raconté A son fils les enjeux du débat autour du
Manage pour tous. De ces échanges est né un cinéma
d’ours en peluches, de jouets et de bouts de cartons.
Le 15 novembre, Rennes 2 organisait une projection-
débat en présence de Mathias Théry, 4 I'occasion des
Mardis de I'égalié.

On peut également citer Pexcellent documentaire
d’Ayat Najati, No land’s song (mars 2016} sur le com-
bat qu’a mené la jeune compositrice Sara Najah en

Iran pour organiser un concert de femmes solistes,
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toire, en Ioccurrence celle de la guerre d’Ind
chine et du rapatriement de certains locaux ¢
seront isolés et delaisseés dans un camp de
transit. Elle aborde ce récit tragique a travers
trois générations de femmes, de la grand-meére
vietnamienne a la petite-fille frangaise, en mal
de repéres et en recherche d'identité. L'Hexa-
gone n'a pas digéré son histoire coloniale et n'a
pas géré l'accueil, de celles et ceux gquelle a
colonisé, a leur arrivée sur notre territoire. Et au-
jourd’hui, elle se détourne d’'une jeunesse tirail-
lée et déboussolée. L'histoire de cette famille va
trouver une issue dans une danse virevoltante et
sublime, liant arts traditionnels asiatiques et hip
hop dans une danse et une musigue contem-
poraines prenantes et bouleversantes, liant par
conséqguent la petite-fille & toutes les femmes de
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événement interdit dans le pays depuis la révolution
de 1979, Ou encore Demain, de Cyril Dion et Méla-
me Laurent (décembre 2015, sur la mise en avant
de nouvelles imnatives écologiques, économiques ou

encore démocratiques a travers le monde.

* Doculiction :

La fille de Brest, d’Emmanuelle Bercot,
novembre 2016, La réalisatrice se base trés fidéle-
ment, 4 quelques détails de fiction prés, sur le bras de
fer qu’a entamé la pneumologue Iréne Frachon contre
le laboratoire Servier, fabricant du Mediator. Consi-
dérée comme lanceuse d’alerte en 2009, elle poursuit
son action a travers le film d’Emmanuelle Bercot, re-
lanceuse d'alerte.

On peut également citer Abus de fuiblesse, de Gatherine
Breillat (févner 2014), mettant en scéne un événement
de sa propre vie : son accident cérébral suivi de sa
rencontre avec Pescroc Christophe Rocancourt (Vilko
dans le film). Clest Isabelle Huppert qui incarne son

rile.

sa lignee. Décoloniser les arts est donc primor-
dial. La thématique est parlante et fédératrice.
Au point de constituer une association natio-
nale — dont Marine Bachelot Nguyen fait partie -
composée de comédien-ne-s, d'auteur-e-s, de
metteur-e-s en scéne, de chorégraphes, de pro-
fessionnel-le-s de l'audiovisuel, de journalistes
culturels issu-e-s des minorités ou encore de
plasticien-ne-s, reuni-e-s dans le but commun
d'interroger les structures artistiques et cultu-
relles sur leurs propositions plus que restreintes
en terme de représentativités des minorités.

Mais il s'agit aussi de rendre l'invisible visible. Et
une multitude d'artistes s'y attélent au fil de leurs
parcours ou tout au long de leurs travaux. A I'ins-
tar du photographe breton Vincent Gouriou qui
présentait a la Maison des associations, du 3 au
25 novembre dernier 'exposition GENRE(S), &
l'occasion des 15 ans du CGLET Rennes. Les
clichés, saisis de douceur et d'amour, dévoilent
lintimité de couples homosexuels et lesbiens

ainsi que de personnes transgenres. Les photo-
graphies accrochées contre les murs racontent
I'histoire de Monsieur et Madame Tout le monde,
dans son quotidien, son couple, son corps. Une
maniére de montrer la beauté de tous les étres
humains.

LA DIVERSITE AU SERVICE DE LA
CREATION
Rendre [invisible visible donc mais aussi
accepter la diversité comme une richesse et
arréter de l'envisager comme une menace.
Rendre les arts accessibles et reveler toutes
les possibilités que ces derniers fournissent,
pour vivre et réfléchir ensemble. C'est la base
de la compagnie 10 doigts qui propose syste-
matiquement spectacles et ateliers en version
bilingue, soit en frangais oral et en Langue des
Signes Frangaise. Une idée de la comédienne
Qlivia Divelec, maman d'une enfant sourde,
gui avait créé a Tours la compagnie 100 voix,

SUr grand ecran

* Films inspirés de [aits réels : Les femme du bus 678, de
Mohamed Diab, mai 2012, En Itgyptc:_. trods lemmes
vont refuser la société machisme et patrarcale quo
permet le harcélement, le sexisme et les violences
envers les femmes. Le 30 novembre, le collecufl” Fémi-
nsmes de Rennes 2 organisait une projection-débat
autour de ce film, I'occasion d’aborder les luttes fémi-
nistes actuelles et les conditions de vie des femmes &
I'international.

On peut également citer La laularde, " Audrey Estrou-
go (septembre 2016) basé sur le témoignage d'une
détenue ayant fait évader son mari de prison. L'occa-
sion d’aborder les conditions d'incarcération dans une
prison pour femmes. A noter que la réalisatrice avait
présenté an grand public quelques années aupara-
vant Une fiisiowe banale, sur lenler psychologique d’une
femme violée.

* Film d’ammation : Sous tes doigts, de Mane-Chnstine

Courtés, 2014, Le court-métrage rend hommage 4

trois générations de femmes, marquées par la guerre
d’Indochine, le colonialisme et le placement dans un
camp frangais, 1solé. Clest par la danse que mére et
fille vont pouvoir se comprendre et intégrer leur passé

pour aller de Pavant.

De nombreuses ceuvres mériteraient de figurer dans
la liste des films engagés, sociaux et politique, a 1'ins-
tar de, tous genres confondus, Dégradé des fréres Nas-
ser, Melody de Bernard Bellefroid,
Benyamina, Tomboy et Bande de filles de
ma, Quand les femmes ont pris la colére de Soazie Chap-

pedelaine et René Vautier, A parf enfiére de Launane

Divines d’'Houda

Jéhine Sciam-

Lagarde, La forél sacrée de Camille Sarrvet, Une affare

de_femmes de Claude Chabrol, Les suffrageties de Sarah
Gavron, Les mnocentes d’Anne Fontaine, We wanl sex

equality de Nigel Cole ou encore La vie d’Adéle d’ Abdel-

latf” Kechiche, Bazse-mor de Virginie Despentes, etc.

Dacambre 2016 / yeggmag ir / 21



sur le méme fondement, cette méme wvolonté
de réunir les sourd-e-s et les entendant-e-s et
interpeller la rencontre de ces deux langues
sur un plateau. En arrivant sur Rennes il y a 4
ans, la comedienne décide de relancer |'aven-
ture en pays breton et fonde une compagnie
constituee d'une éguipe mixte de sourd-e-s
et d'entendant-e-s. « Les gens ont foujours en
téte des clichés sur les minorités... en faisant
un atelier, une vidéo en langue des signes ou
un spectacle méme si le théme n'est pas fou-
jours engagé nous laissons une frace donnant
une autre vision. Dans les histoires en doigts et
voix (des lectures publiques) nous avons dans
notre liste le livre A poil. Normalement ce n'est
pas cense étre politique mais visiblement pour
certains oui. », répondent Clemence Colin, ar-
tiste sourde, et Olivia Divelec, & quatre mains
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dans un mail. Et quand on leur pose la question
de leur engagement, elles ne prennent aucun
détour : « Bien sdr, le militantisme est present
quand on crée. Le fait d'éfres femmes, sourdes
ou mamans denfant sourd ... Quand on monte
sur scene on s'engage. Nos thémes sont ceux
du grandir mais aussi celui des femmes dans
nos langues respectives. Nous militons avec
nos moyens : chansigne; danse; théstre... » La
question de l'accessibilité est importante pour
la compagnie, qui partage également leurs &-
minismes. Mais la priorité réside dans la créa-
tion. Une création pluridisciplinaire qui se saisit
du bilinguisme pour compléter une ceuvre deja
diversifiée en matiére d’'arts déployés. Les deux
artistes expliquent : « A Ja création, cela permet
d’avoir des visions artistiques avec des prismes
différents. Mais aussi d'aller plus loin dans le son

par exemple : Dans Peau de béte(s) fe son est
projeteé au mur, celui-ci est créé par des vibra-
tions dans de l'eau. Sur scene, lors de momenis
musicaux, il y a de la danse, des vibrations, de
la voix, des signes. Tout devient un champ vaste
de recherche non pas pour rendre accessible
mais bien pour créer. » La langue des signes ne
se suffit pas en elle-méme pour batir un spec-
tacle et n'est pas un motif pour les entendant-
e-s de s'en détourmner, pensant gu'il n'est pas
concerné. « Ce n'est pas de la danse, a moins
que ce soit le choix de l'artiste ; elle peut étre
comme n'importe quelle langue, vulgaire, mal
« prononcee », poétique, quatidienne, lyrique...
Il y a autant de comediens utilisant la langue
des signes gue de siyles. Apres a chacun son
goUt concernant les spectacles et les interpré-
tations ! 5i un chanteur anglais ne chantait que
pour ceux qui comprennent, la face du monde
musical serait bien changee ! D'aufres sensibi-
lités sont en jeu. », précisent-elles, conscientes
que si le public adhére majoritairement a leurs
propositions, certaines personnes peuvent en-
core associer leur univers a une géne visuelle
ou un outil pour aider les sourd-e-s. D'autres en-
core tombent dans une bienveillance contraire,
réduisant la langue des signes a une simple
danse.

CONTES D’AUJOURD’HUIL ET
DE DEMAIN
Pour se faire sa propre idée, les occasions de
decouvrir la compagnie ne mangueront pas pro-
chainement. Actuellement en création, Sedrugcs,
devrait réhabiliter les femmes sourdes que I'His-
toire néglige et dissimule, a travers des temoi-
gnages récoltés aux quatre coins de la France.
Aussi, la compagnie investira du 9 au 13 jan-
vier, 'Hotel Pasteur, a Rennes, pour nous guider
Sur les traces du petit Chaperon rouge, « une
installation sensarielle pour plonger dans I'his-
toire. (...) L'occasion d'aller a la rencontre d'un
nouveau monde pour les entendants : le monde
sourd, un monde de vibrations, de signes et
dimages ». Une maniére aussi de revisiter les
contes en valorisant tout ce que ces derniers
laissent de coté dans leur version originale, soit
la diversité. C'est pour cette raison que Apsara
Flamenco a choisi de reprendre l'histoire de

Cendrillon. La jeune demoiselle est une gitane
employée de maison sur la Céte d'Azur et la
marrain, une juive marocaine elevee dans une
communauté gitane. Voila qui fera certainement
tousser et pélir certain-e-s intégristes du réper-
toire classique, blanc, chrétien, etc. « MNous
abordons lgs thematiques telles que l'esclava-
gisme moderne, la migrafion et la discrimination
et par la méme, les guestions bien preésentes de
pluralisme, féminisme et fraternite. L 'occasion
pour nous dévoquer notre propre pParcours,
notre relation au flamenco et ses différentes
expressions sous un angle nouveau, percutant,
engageé ef comigue. », expligue la note d'inten-
tion sur le site de |a structure présentant Oma /a
« trop » merveilleuse histoire de Cendrillon qui
sera dévoilee aux Rennais-es et suivi d'un débat
le 15 janvier, a la Maison des associations, a
l'occasion de I'évenement Conte moi la liberté.
Le conte enchantera donc le début de I'année
2017 de par son renouvellement et sa moder-
nité. C'est dailleurs un des nouveaux projets
des éditions Goater qui lancent un appel a
textes, en lien avec le CGLET Rennes et les
Bookonautes. Novices, amateur-e-s ou profes-
sionnel-le-s peuvent envoyer leurs contes et his-
foires arc-en-ciel, pour ados et adultes, avant le
3 janvier prochain. Aucune contrainte du cété
du genre litteraire employé mais obligation de
faire découvrir des perscnnages LGBTI et de
casser les cliches et stéeréotypes lies au genre,
a la sexualité, aux orientations sexuelles, aux
comportements.

« Que se passerait-il siles histoires d’'amour, les
farces, la morale, ne refléfaient plus le monde
ideal de la familfe traditionnelle, mais venalent
parler de nos vies, de nos peurs el de nos
amours, guels que soient nos désirs, nos orien-
tations sexuelles et nos identites de genre ou
méme nos culfures 7 =, s'interrogent les prota-
gonistes de cette initiative. Une question perti-
nente et declinable & tous les domaines de la
sociéte. Arts et monde de la culture compris.




culture

FANNY MONTGERMONT,
L’ONIRISME ILLUSTRE

C’est a Sel de Bretagne, an musée Engéne Aulnette, que sont exposées les planches
de bandes-dessinées de l'illustratrice Fanny Montgermont, jusqu’au 18 décembre.
L’occasion de découvrir son parcours et son univers onirique.

Cadiz, qui a quité le golfe persique pour
rejoindre  Rotterdam, navigue au large
d'Ouessant. Dans la matinée, | tombe en avarie
de gouvernail et demande a étre remorqué, ce qui
ne sera pas tAche aisée. |l s'échoue sur les roches
de Portsall (Mord Finistére), se coupe en deux et

| e 16 mars 1978, le pétrolier linérien Amoco

provoque une des plus grandes marées noires du
monde. A cette époque, Fanny Montgerment n'a que
quelques mois et vit & Noyal-Chatillon-sur-Seiche,
commune avoisinant Rennes dans laguelle elle
réside encore actuellement. Aujourd'hui agée de 39
ans, elle réalise les illustrations de la bande-dessinée
Bleu Péirole, publiée en 2017 aux éditions Grand
Angle et scénarisée par I'auteure d'aloums jeunesse
(Les yveux d'Alix, lire le 3 questions a - YEGG#45 -
mars 2015), de poésie et de romans, Gweénola
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Morizur. Car pour cette Finistérienne installée dans
la capitale bretonne, Ihistoire de ce naufrage, de
ces conséguences el le procés qui suivra ne sont
pas sans lien avec sa famille et trouvent encore
écho dans sa mémoire et ses souvenirs. Si quatre
années se sont écoulées depuis le demier ouvrage
illustré par Fanny Montgermont, les rares planches
livrées sur le site de la scénariste démontrent qu'elle
n'a pas perdu son talent et sa capacité a conjuguer
poésie des paysages et réalisme des personnages.
Résultat de nombreux cours gu'elle a pris avec des
modéles vivants et gu'elle continue de pratiquer avec
un collectif de dessinateurs-trices.

RETOUR SUR SON PARCOURS
Depuis le college, Fanny s'intéresse au cinéma
d'animation. Et c'est pour cela qu'elle s'oriente, au

lycée Sainte-Genevigve de Rennes, vars un bac Arts
appliqués, dans lequel elle apprend l'architecture,
le design et le graphisme, avant de se diriger vers
l'école de graphisme LISAA. Son abjectif | préparer
le concours pour les Gobelins, & Paris. « A fépoque,
il 'y avait pas beaucoup de choix d'école. Et puis,
j'ai raté le concours, je suis restée dans le graphisme,
ca me plaisait, a part le secteur de la publicité. », se
souvient Fanny Montgermont. Finalement, elle ne sera
ni graphiste, ni professionnelle de I'audiovisuel, et ne
regrette rien. « Jadore la magie de l'animation. Mais
dans ce secteur, jaurais plus été une technicienne
quautre chose. Je suis beaucoup plus libre de ma
création en bande-dessinée : je crée, je dessine,
jécris ce que je veux. », précise-t-elle. Et c'est en
créant son propre ouvrage — du scénario au dessin —
gu'elle va débuter dans le métier, aprés avoir tatonné
et essuyé les refus de plusieurs éditeurs lors d'un
projet précédent. A I'époque, elle participe a un
concours sur le théme des anges. Elle se lance dans
|'"écriture d'un scénario, avec l'idée de travailler sur la
tolie, le surnaturel. Le diptyque Elle nait de |4 et des
recherches d'archives qu'elle entreprend également
autour de la Seconde guerre mondiale.

DES HISTOIRES HUMAINES

Le premier tome, Mai 1944, raconte la rencontre
entre Hippolyte, jeune résistant rennais, et Michelle,
une jeune file que l'on soupgonne d'étre folle et
qui, se définissant comme un ange, cherche ses
ailes dans les gravats d'un immeuble bombardé.
Les résistants se verront trahis et massacrés par les
hommes de Justin de Chéteau-Rouge, le chef de la
milice. Ce dernier se révélera étre, dans le second
tome Juin 1944, le pére de Michelle. « Pour Elle, on
me proposail de faire 3 fomes plutdt que 2. Mais pour
mai, ¢'était comme ¢a. Jai choisimai et juin 1944 pour
éfre proche de la fin de la guerre pour terminer par
la Libération de Rennes. », expligue l'illustratrice qui
s'est longuement appliquée & réaliser ses planches
a la gouache. L'essal est concluant, sa premiére
ceuvre est publiée en 2003 aux éditions Paquet
aprés environ 3 années de travail : « C'étaif le agbut,
je n'étais certes pas aulodidacte dans le dessin
mais fe n'élais pas aussi a laise que maintenant
ou je peux mefire 30 minutes pour faire une page.
C'est une gymnastigue a prendre car [étais alors
une débutante pour la création de storyboard. »
Et son talent sera récompensé en 2004 par le prix
« Décoincer la bulle », 4 Angouléme.

C'est dailleurs dans l'antre du festival de la BD
que ses qualités d'illustrafrice sont repérées par le
scénariste belge, Alcante. Il la contacte, lui envoie
I'histoire déja intégralement rédigée et Fanny effectue
un test pour la validation auprés de |'éditeur, Dupuis,
qui a déja de son cdté plusieurs personnes en téte.
L'osmose entre les deux professionnel-le-s de la
bande-dessinée et leurs talents conjugués auront
raison de leur succes en 2009, lors de la parution de
Quelques jours ensemble. L'histoire de Xavier, jeune
patron égocentrigue de 35 ans, gui va rencontrer
son fils, Julien, jeune homme de 13 ans atteint
de la maladie de la progeria — maladie entrainant
l'accélération du vieilissement — et passer du temps
avec lui tandis que sa mére est hospitalisée a la
suite de son cancer. « Ce sont les personnages qui
mont faif accroche. Avani, je n'aurais jamais pensé
dessiner un connard comme Xavier. Mais au fil de
thistoire, it change, on s'y attache. C'est un duo avec
son fils. », souligne Fanny Montgermont. Elle trouve
sa motivation principale dans I'attrait pour les histoires
humaines. Comme ce sera le cas lors de sa seconde
collaboration avec Alcante, Clair-obscur dans la
vallée de la lune. Un ouvrage mettant en scéne un
guide touristigue au sombre secret et une femme
curieuse et enthousiaste de visiter le Chili. Mélange de
souvenirs obscurs de la dictature de Pinochet et de
paysages éblouissants, la plume du scénariste belge
s'allie & l'aquarelle de la dessinatrice brétillienne dans
un ensemble brutal, soigné et bordé par un univers
commun, celui de la poésie et de I'onirisme.

Un style qui caractérise principalement le travail
de Fanny Montgermont qui priviégie la qualité a la
quantité. Elle parle avec franchise de la difficulté
a étre publiée et de la complexité a trouver des
maisons d'édition correspondant & ces idées.
« Dupuis et Grand Angle m'ont vraiment laissée ma
liberté et je voudrais bien continuer comme ¢a. =,
confie-t-elle, avouant qu'un projet personnel — en
tant que scénariste, illustratrice, coloriste - serait en
suspens. Sans surprise, il s'agirait d'une rencontre
entre une petite file et trois anciens, abordant ainsi
la guestion de la transmission, des personnes dgées
mais également des personnes vivant en dehors du
systéme et des normes. Et juste avant de conclure,
elle sourit ef nous livre son grand réve, au-dela de
celui de retravailler avec Gwéncla Morizur : étre
contactée par un-e auteur-e parlant de fantdmes, un

sujet qui la fascine. | MARINE GOMBE
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LAVIE EST BELLE

La mére d'un petit gargon de
T ans est hospitalisée aprés
Tui remonter le moral, son fils
entame une liste de toutes
les choses qun valent la peine
d’étre vécues, comme manger
des glaces ou rire si fort que
le lait ressort par le nez, etc.
Le texte poétique de Duncan
le spectacle Toutes les choses
Frédérique Mingant, de la cie
13/10e en ut, le 8 décembre &
La Paillette, Rennes.

e o e e
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1

Date avant laquelle il faut

envoyer une photographie
de I'cenvre que 1'on aimerait
voir présentée a I’exposition
« Insolite », du ler mars au
19 avril 2017 an Pont des
. Arts a Cesson-Sévigneé.
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00
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. LA PETITE =
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# HE cartel loco, Rennes / 11-12-1€,9h— 15h &
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IL EST APACHYDERME
Et st un éléphanteau se
mettait & collectionner les
plumes et a réver de fipis
et de bisons, ga ferait quoi ?
Guillerm le sait car i le vit.
Les autres éléphanteaux se
moquent de hii et ses parents
le trouvent un peu grand pour
Jouer a I'mdien Pourtant, ce
n'est peut-ére une si mau-
vaise idée... C'est I'histoire
que racontent I'auteure de
Montfort-sur-Meu, Sandra

'EQUIPE DE YEGG
VOUS SOUHAITE DE

JOYEUSES FETES

UNE COMPAGNIE FLORISSANTE

A chaque création, un nouveau défi. Tel est le leitmotiv de la compagnie nantaise
Chute libre. Les chorégraphes Pierre Bolo et Annabelle Loiseau se sont lancés dans
I’'adaptation du Sacre du printemps de Stravinsky. Les 2 et 3 décembre, ils présentaient
In bloom, au Triangle, a I’occasion des Transmusicales.

ongtemps danseurs pour diverses compa-

gnies, et chorégraphe pour Pierre Bolo, le

duo a fondé sa propre struciure en 2005,

a Nantes. La majorité des créations ont
ete choregraphiées par Pierre. Depuis quelgues
annees, Annabelle Loiseau I'a rejoint a I'écriture :
« (g n'était pas prévu, je voulais surtout dévelop-
per mon travail d'inferprete. Et puis on a fravaille
sur fe duo, sur notre rapport infime, mon godt a
l'écriture et au regard extérieur. » Et surtout, « effe
avait des choses a dire, a partager. », ajoute Fierre
Bolo. La complicité est la. La complémentarité
aussi. Dans le boulot et dans la maniére d'en par-
ler, chacun ne pouvant s'empécher de compléter
le propos de l'autre. Leur socle commun : le hip
hop. lls le transpirent, comme ils disent. Dans la
premiére partie de Chute libre, qui s'est interes-
sée au quotidien, lintérieur et l'intériorité, avec des
décors significatifs, comme dans la deuxiéme ou
la compagnie a choisi de travailler avec la matiere
brute des théatres gu'ils ont investi et de faire de
la lumiére un partenaire chorégraphique. « C'est la
base de notre univers, soutenu par les danseurs,

les comps et les musiques. », souligne Pierre.
S'attaguer au Sacre du printemps, piéce compo-
sée en 1913 par Stravinsky et chorégraphiée par
Nijinsky, a été autant un défi - comme toutes les
autres créations — qu'une évidence. A deux voix,
ils détaillent : « Le rapport au sol, le piéfinement,
la frénésie, le rapport des pieds au sol, l'enracine-
ment . tout cela fait écho au style hip hop. » Un style
habituellernent fulgurant - qui se danse en batile le
temps de 30 a 40 secondes - qu'il a fallu adapter
a un spectacle d'au moins 1h et les a oblige « a
explorer d'autres chemins, sans dénafurer [‘cauvre
et notre danse, un point trés pasitif ! ». Pierre Bolo
et Annabelle Loiseau sont unanimes : la pression a
éte grande face a ce monstre sacre repris par une
multitude de choregraphes de talent, mais le plai-
sir de la création - « avec une équipe geniale » - a
eté d'autant plus important. Le titre In bloom, gu'ils
puisent de l'aloum Nevermind de Nirvana, leur
sied parfaitement, comme le précise Annabelle :
« (La veut dire « En floraison » et c'est exactement
la période que l'on traverse actuellement avec la

compagnie. » | MARINE COMBE
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Cd

WHY YOU WANNA LEAVE, RUNAWAY
QUEEN?

LISA LEBLANC
OCTOBRE 2016

Son deuxigme album est un vértable roadmovie dont |l

ne faut pas manguer le toumant. Bt 'l est si bien réussi,
cest parce que la Canadienne a pris la route et s'en est
alle en vadrouile plusieurs mois durant pour puiser sa
musique aux sources de ses ongines. Des grandes éten-
dues naturelles, glle nous bringuebale en Louisiane - rien
d'anomal pour une arcadienne — dans un peiit bar en
bord de route. La musique cajun est alors de mise dans
cet opus qui fleure bon le blues, la courtry &t le rock avec
guitares punk cajun ef banjo. Sans oublier sa voix chaude
et décomplexée quivient dynamiter l'ensemble des douze
chansons. Car Lisa Leblanc brasse les genres et ks
culiures, de manigre brute et sauvage. Elle n'est pas du
genre sage et serait plutdt du
genre siphonnée et franche.
Avec de Thumour, du se-
cond degré et du sérieux
En anglais, principalement,
ou en frangais, artiste nous
fvre un album quiil fait bon de
découvrir, pour un voyage
en bagnole enthousiaste et
rock'n'roll. | MARINE COMBE

Dvd
PAULINA

SANTIAGO MITRE
OCTOBRE 2016

Paulina est une jeune farmme argentine qui décide de renoncer a
ure brilarte camiére d'avocate. Résolus a changer de vie et & par-
ticiper & un projet qui lui fient & cceur, elle s'engage & enseigner a
des adolescents défavorisés dans unillage de campagne. Son
pere qui est juge ne voit pas dun frés bon ceil ce changement
de cap professionnel. Confront & un emvironnament hostiles, elle
g'accroche et vit son ideal poliique en menant a bien sa mission.
Un soir, en rentrant chez elle en mobyleite, elle s fera agressés
par une bande de jpunes hommes. Ele se fera viokke. Debous-
solée et désammée elle porte plaints et se fait soigner. Quelques
termps aprés elle apprendra quelle est enceints. Au plus grand
désamai de son pére et de son piit ami elle décide de ke garder.
Elle confiera &4 ce demier conngitre ses agresseurs dont certains
sont de ses élgves. Son pére qui jusque & s'étal tenu a 'ecart
des procedures jundiques décide de prendre en main affaire
et faire marcher ses connassances dans ke secteur afin que les
coupables soient amétes et uges. Mal- o

gre fout Paulina qui s'entéte dans sa
démarche va tAcher de rester fidéle 4
s0n idéal social jusgu'a ne pas recon-
naitre les coupables. Le film est sobre
et profondément réaliste. Lintensité du
jeu de l'actice Dolores Fonzl accorde
au film ce sentiment d'ambiguits et de
force brute. Ce remake du fim épo-
myme de 1960 consarve sa réflaxion
autour du viol foujours aussi d'actualits
mas revisite pour l'epogue. | CELIAN RAMIS

LA FILLE DE BREST

EMMANUELLE BERCOT
NOVEMERE 20168

Iréne Frachon est une pneumoiogue de hdpital de Brast. Aufide
sas recherches elle découvre que le Mediator, un médicament
vendu depuis 30 ans, aurait des effets sscondaires et consée-
quences graves sur la santé des patients gqui s'en fort prescrire.
Il seraft rméme responsable dun certain nomibre de morts. Déci-
dée a révéler laffaire aux institutions médicales et aux médias, elle
entre dans un combat ftanesque et redoutable. Les embuches
&t manceuves douteuses confre son enfreprise sont le symbaols
dune lutte conire vents et marrées. Epaulée par un chercheur, le
docteur Le Bihan, dlle s2 lance dans cet affrontament contre le
laboratoire qui commercialise le médicament afin de le faire inter-
dire & la verts. Une volonté & foute épreuve mais qui se heurtera
tout de méme & sa hierarchie ne souhaitant pas frolsser une entre-
prise qui finance la recherche. Demére une interprétation fout en
finesse de Sidse Babett Knudsen, Ermmanuelle Bercot reussit trés
bien & nous plonger au cceur dun
scandale sanitaire. Un film coup de
paing sur cetts fermme qui cherche
& faire fompher la verite. Sous une
masse dinformations techniques
et medicales la réalisatrice parvient
a mettre en lumigre le combat du
pot de teme conire le pot de fer. Si
la dimension du fim est pariois un
peu fechnique, la réaksafrice met
en scéne ke sujet 4 fravers un récit
hyper nythme &t congu comme un
thriller. Un film poignant ef néces-
Sare, | GELAN RAMIS

BUGALED BREIZH - 37 SECONDES

PASCAL BRESSON - ERWAN LE SAEC
OCTOBRE 2016

« Serge, on chavire | » Le 15 jarvier 2004, ke capitaine du
Bugaled Breizh lance un appel de secours & un chalutier
woisin. En 37 secondss, le bateau de péche finistérien fait
raufrage, entrainant la mort des 5 membres de léquipage.
La principale hypothése © un sous-marnn serait la causs de
o2 drame hurmain qui va toumer 4 l'affaire d'état et au secret
Diefense. Veuves, soeurs et enfants des victimes se battent
dans lombre depuis 12 ans pour faire &clater la vénte. Lau-
feur malouin Pascal Bresson, fascing depuis longtemps par
les histoiras liant Mhumain & linjustics, saisit une nouvells fois sa
plume pour réaliser ke roman graphique Bugalked Breizh, 37
secondss, et faire rejailir les zones

omica dombre qui planent sur laffaire.
BUGALED Grace & ses précisions &t ses
BREIZH
e~

=

nombreuses recherches, &t gréce
aux dessing en nair et blanc de lik
& lusirateur brestois Enwan Le Sagc,
on refient notre soufle en suivant ri-
goursusarment lenguisie mené par
un joumnaliste local et on milits avec
tou-e-s les protagonistes pour gue
la veérité soit révélée, Par

des naufragés, des familles &t de
la Justice. | MARINE COMBE
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Episode 37 : Quand j'ai testé une séance de neurofeedback

mélioration de la concentration, dimi-
nution des troubles du sommeil, meil-
capacité d'écoute, d'organisa-

~ également oonh'e I'hyperactivité et pour la régu-
- lation des {g%q rs chroniques, le neurofee-
dback, develerapé 4 la fin des années 60, est
nt un outil révolutionnaire. Difficile
) nier-Raffenel,
? eule prahclenne de neurcfeedback & Rennes,
convamcue les M sont probants.

nteuse & die et a l'opportunité
ramWElle en sorl guérie. Intri-
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musique dambiance diffusée est parfaiterent
adaptée 4 l'exercice du voyage intérieur. Et par
moment, des micro-coupures. « Comme un
33 tours qui saute », précise Isabelle Brothier
Raffenel. L'image est parlante. Car ces interrup-
tions signalent au cerveau lidentification d'une
zone de turbulence, les capteurs détectant
l'activite électrique du cerveau. Linformation
est fransmise au cerveau qui va automatique-
ment réguler et réparer cette « sortie de route ».
L'utilisateurfirice n'a donc rien & faire, si ce n'est
se laisser porter par les sons (cela peut aussi
s'effectuer avec un film) qui nous bringuebalent
dans une aventure profonde et apaisante. L'oc-
casion de sentir son corps, se recentrer sur soi
et s'écouter. Evidernment, la professionnelle
précise : « C'est comme un cours de gym, ce
n'est pas 4 la premigre séance que ¢a change.
Je préconise en général entre 3 &4 6 séances ef
c'est a parfir de la 3e séance en moyerne gue
fon voit les effets. » On est séduit-e-s.

| MARINE COMBE

CAROLE BOHANNE CHINE JAUFFRET ANA SOHER
ANNE LE RELN ANNE CANAT EVELYNE FORCIOL! vUNA LEON
BRAITTE ROCHER FANNY BOUVET MARE-LAURE COLAS GARLLE AUBREE

ANDRO VERONIQUE NALDIN

KARINE SABATER MARIAVADLLO
DOMNQUE IRVOAS-D) MATHLDE & JLLETTE

FREDERIQUE MINGANT
CAINE DREANVALERE LYS NATHALIE ANOLICK MONTRELL
ISABELLE PNEALMARINE BACHELOT CHLOE DLPFE

CUNELL [

LES FEMMES

QUI COMPTENT,
CHAQUE MOIS DANS YEGG




LE FEMININ RENNAIS
NOUVELLE GENERATION

YEGGMAG.FR



